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Podio di Sofia Seri
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“Domenica 9 Aprile si € svolta la Seconda tappa delCampionato Federale Silver Individuale LC/LD
Femminile. A scendere in campo come unicarappresentativa della citta veliterna la GinnasticaRes Novae
Velletri, con le ginnaste Sofia Seri eGiorgia Giacometti — inizia cosi la cronaca della garadel weekend del
sodalizio sportivo veliterno. Dopo leottime prestazioni della gara precedente,scendevano in campo gara,
piu determinate chemai, per affrontare ginnaste provenienti da tutto ilLazio. La prima a gareggiare per la
categoria Junior2 Giorgia Giacometti, che iniziava alla trave con unbuona esecuzione. Al corpo libero,
eseguiva unottimo esercizio, pulita ed elegante in perfetto stileres novae. Successivamente eseguiva
due ottimisalti al volteggio, per terminare la gara alle parallelecon un ottimo esercizio. Al termine della
gara,Giorgia otteneva un SECONDO POSTO nella classifica generale assoluta, migliorandosi, rispetto
alla prova precedente. Sofia nella Categoria A4,iniziava invece la sua gara alle Parallele, con unbuon
esercizio; Alla trave eseguiva un esecuzionepulita, senza cadute e grandi errori. Passava poi aCorpo
Libero — continua cosi la cronaca — con unottima performance, per concludere la sua gara alVolteggio,
dove portava a termine due buoni salti. Afine gara, in una competizione molto agguerrita,Sofia otteneva
un 10° Posto nella classifica generaleassoluta, ottenendo un ottimo SECONDO POSTO al Corpo Libero.
Appuntamento alla prossima settimana dove la Res Novae Velletri, organizzera presso il Palazzetto
dello Sport S. Bandinelli, il Trofeo Pasquale RES CUP 2017. Non ci resta — conclude cosi la Ginnastica
Res Novae Vellerri — che fare i complimenti ad atlete e tecnici, a dimostrazione dell'ottimo lavoro che la
societa e tutto lo staff, sta portando avanti su tutti i livelli e in tutte le sezioni della Federazione
Ginnastica Italia”.
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