
Grottaferrata ha la sua Scuola
Italiana di Difesa Personaleaa

Anche Grottaferrata ha la sua Scuola Italiana di
Difesa Personale. L’inaugurazione è avvenuta
venerdì 15 settembre in Piazza Bellini 30, dove la
S.I.D.P. terrà i propri corsi. Presente all’opening
anche Federico Masi, figura nota all’interno del
movimento sportivo criptense e vicino al Sindaco
Luciano Andreotti che si è speso in prima persona
per portare nella città dell’Abbazia la S.I.D.P. La
scuola è una realtà presente ormai da anni sul
territorio di Roma, dei Castelli Romani, di Frosinone
e di Lucca con oltre quindici sedi e più di duecento
allievi all’attivo. L’apertura a Grottaferrata ha
assunto una connotazione speciale. Infatti la sede
criptense non sarà ospite presso altri, ma
interamente di proprietà della S.I.D.P. nella persona
del Maestro Cosmo Nocenzi che, con il suo lavoro, il
suo coraggio e la sua incrollabile fiducia nel
raggiungimento dell’obiettivo, ha reso possibile
l’apertura. La nuova Scuola Italia di Difesa Persona
di Grottaferrata ha due grandi sale. Due piani, da
oltre 200 mq, interamente dedicati alle attività della
S.I.D.P., alle Arti Marziali ed alla Difesa Personale.
Saranno inoltre ospitate anche altre discipline quali il
Judo, il Tang So Doo ed altre. Grottaferrata si
propone quindi come polo di riferimento per la
pratica delle Arti Marziali.
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