
Grottaferrata, l'Ini dichiara guerra
all'obesitàaa

Mercoledì 11 ottobre dalle ore 17:00 alle ore 19:00
nell’Aula Magna della casa di cura INI di
Grottaferrata verrà presentato il nuovo Centro per lo
studio ed il trattamento dell’obesità e dei disturbi
dell’alimentazione. “L’eccesso di peso è una
patologia e come tale va curata. Le cause sono
molteplici e vanno affrontate in maniera mirata,
corretta e soprattutto personalizzata. Tra le più
frequenti il cattivo sonno, o peggio, l’ apnea da
sonno. Altre sono i lavori turnistici, i deficit ormonali,
tra cui ipotiroidismo e ipogonadismo” spiega Patrizio
Tatti responsabile del Centro. La definizione stessa
di obesità deve essere rivisitata. Per obesità non si
deve intendere il peso rispetto all’altezza, ma
piuttosto l’“eccesso di grasso” rispetto alla massa
magra. Accade quindi che persone apparentemente
magre se studiate con metodiche accurate risultino
invece obese” aggiunge il professor Tatti, già
primario di
Endocrinologia presso la RMH e Senior Consultant
presso il National Health Service del Regno Unito. Il
nuovissimo centro sarà affidato ad un team di
professionisti in grado di fornire la migliore soluzione
per una patologia apparentemente semplice, ma in
realtà complessa e difficile che può portare a gravi
implicazioni per la salute Alla presentazione del
nuovo Centro saranno presenti il Dottor Michele Di
Paolo, Direttore Sanitario della CdC, il Prof. Patrizio
Tatti, il Prof. Sergio Leotta e il Prof. Emilio Scotti
(Responsabile U.O.
Medicina Generale CdC).
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