


“Sabato 14 Ottobre si é svolta, presso il Palazzettodello Sport di Civitavecchia, la prima prova del
Campionato di Serie C Femminile — inizia cosi lacronaca della gara sul litorale a cui ha preso parte il
sodalizio sportivo veliterno. La Ginnastica ResNovae, dopo la Serie C Maschile, anche stavolta,unica
rappresentante della citta di Velletri, scendevain campo nella Serie C2 con una squadra, compostadalle
ginnaste Veliterne Flavia Boccia(Anno 2008),Sofia Feudo (2007) e FedericaMattoccia(2006). Una gara
che prevede un ottimolivello, dopo solo il Campionato di Serie C1. Leginnaste veliterne si presentavano
all'appuntamento,pronte ad affrontare questa nuova sfida, con esercizirinnovati e con nuovi elementi, piu
complessi datestare in gara. Nonostante I'eta, una grintosaFlavia, per nulla intimorita dal confronto con
ginnaste piu esperte, ci sorprendeva positivamenteal Volteggio e alle Parallele, sporcando il Corpolibero,
irto di nuovi elementi ed incappando in unerrore importante alla Trave, dove non € riuscita adimostrare il
suo valore a quest’attrezzo,esprimendo pero innata eleganza, in perfetto stileRes Novae. Bene Sofia
invece, con il suo nuovoCorpo Libero e buoni i suoi salti al volteggio,sporcava invece la sua parallele e
cadeva purtroppoanche lei dalla trave. Federica invece, oramai piumatura e consapevole dei propri
mezzi, porta atermine una buona gara, lineare, con notevoli picchial Corpo Libero, al Volteggio ed alle
Parallele. Purtroppo anche lei, commetteva unimportante errore alla trave. In generale, le ginnaste
veliterne dimostravano notevoli miglioramenti, sia intermini tecnici, che in termini di esecuzione —continua
cosi la cronaca. Molto il lavoro fatto, che haevidentemente dato i suoi frutti, ma ancora molto illavoro da
fare, per migliorarsi sempre piu. Non ciresta che tornare in palestra a far quel che ci piacedi piu, lavorare
sodo, per riuscire gara dopo gara ascalare la classifica, in vista della gara piuimportante, quella di Zona
Tecnica, che sara validaper la qualificazione al Campionatoltaliano. Appuntamento alla prossima
settimanadove la Res Novae sara impegnata nel Campionatodi Serie B1 Maschile a Fermo — si conclude
cosi lacronaca del campionato di serie C femminile a cui ha preso parte la Ginnastica Res Novae Velletri”.
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