


L’Asd Judo Frascati ha festeggiato tre podi nel week-end appena messo alle spalle quando tre ragazze
della classe Cadetti hanno partecipato al 13esimotrofeo “Terre Falisca”, organizzato dall’Asd Yama
Bushi a Fabrica di Roma. Elisabetta Vivino haottenuto il primo posto nella categoria 57 chili (finoalle
cinture marroni), Luna Guidi Blasi si & piazzataseconda nella medesima categoria (ma fino allecinture
blu) e infine Noemi Van Bemmelen e salitasul terzo gradino del podio nella categoria 63 chili.Ad
accompagnare le ragazze nel paesino inprovincia di Viterbo c’era I'allenatore DanieleMattozzi che
commenta la prova delle atletetuscolane. «La Vivino & scesa sul tatami con unaforte determinazione ed
e arrivata in fondo senzagrossi problemi. Lei ha subito qualche tempo fa larottura del legamento
crociato che I'ha tenutalontana dalle competizioni e ha ripreso ad allenarsinello scorso mese di febbraio,
ma ora credo abbiaquasi definitivamente messo alle spallequell’episodio sia dal punto di vista fisico che
gir@ mentale, anche se deve sempre lavorare perriacquistare la sicurezza dei giorni migliori. La GuidiBlasi &
partita con grande determinazione sin dalleprime battute e cosi aveva cominciato anche lafinale, ma poi
si e fatta rimontare e si € dovutaaccontentare del secondo posto. Per cio checoncerne la Van
Bemmelen ha confermato di“soffrire” i primi incontri: una volta superata “I'ansiada impatto iniziale”, ha
dimostrato sempre disciogliersi e di esprimersi molto bene».
Intanto sara ricchissimo il programma del finesettimana del sodalizio del presidente e maestroNicola
Moraci con tre importanti appuntamenti che siterranno tutti a Monterotondo: sabato si cominciacon una
prova individuale delle classi Fanciulli eRagazzi e con una divertente e avvincente prova asquadre per
la classe Ragazzi, mentre domenicamattina ci sara spazio per una prova diqualificazione al campionato
italiano della classeEsordienti B e nel pomeriggio, infine, si terra unaprova di qualificazione alla Coppa
Italia per le classiJunior e Senior. Ovviamente sara corposa lapresenza dell’Asd Judo Frascati che
partecipera aquesti appuntamenti con ben 41 atleti: il clubtuscolano aspetta altre ottime notizie.
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