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Milan Academy sbarca adAricciaaa

Conoscenza della filosofia, dei principi di gioco edelle caratteristiche essenziali su cui si fonda ilmetodo
integrato A.C. Milan. La Scuola diFormazione A.C. Milan sbarca ad Ariccia con ilCorso Formativo
d’ingresso presso lo Stadio ArrigoMenicocci (Via D. Marinelli), nuovo centro diformazione per l’area
Centro – Sud Italia MilanAcademy. Un’iniziativa organizzata dal clubrossonero in collaborazione con la
PolisportivaVirtus Ariccia, che conferma ancora una volta lavoglia di crescere e valorizzare il proprio
progettotecnico ed educativo attraverso un percorso dieccellenza. Un evento importante, di rilievo e
un’occasione da non perdere per tutti i tecnici delCentro Sud Italia. Il Corso di formazione è aperto a
tutti coloro che vogliono approfondire da vicino lametodologia di uno dei club più vincenti al mondo.
Attenzione verso i dettagli, analisi di tutti gli aspettiche fanno parte di un giovane calciatore:
insegnamento, psicologia, parte atletica, focustecnico. Tutti i partecipati potranno carpire lemetodologie
dell’AC Milan nei tre appuntamenti chesi svolgeranno tra fine mese e inizio Dicembre.  IlCorso è
composto da 3 moduli, sono previste lezionipratiche sul campo e lezioni teoriche in aula.

Di seguito il programma con i tre diversi moduli:

Sabato 25 Novembre dalle ore 9.00 alle 13.00

MODULO 1 AREA PSICO – PEDAGOGICA

Sabato 2 Dicembre dalle ore 9.00 alle ore 13.00

MODULO 2 AREA ATLETICA

Sabato 9 Dicembre dalle ore 9.00 alle ore 13.00

MODULO 3 AREA TECNICA

Per info e dettagli:

direzione.virtusariccia@gmail.com

scuolacalcio.virtusariccia@gmail.com

Mauro Rossi 3387316290

Daniele Del Piero 3391226378
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