Judo Frascati, Moraci primo in
Coppa ltaliaaa

Un doppio successo per I’Asd Judo Frascati. La
societa tuscolana, nel fine settimana appena messo
alle spalle, ha festeggiato le vittorie di Alfredo Moraci
e Flavia Favorini. Il primo ha conquistato per il terzo
anno consecutivo la Coppa lItalia di brazilian jiu jitsu,
disputata nel quartiere romano dell'Olgiata. L’atleta
tuscolano, che insegna judo presso il Judo Frascati
e nella Scuola Germanica di Roma e difende i colori
della Pro Fighting, ha dominato la prova della sua
categoria (Adult 84 chili) anche in questa edizione

_ IvasS —_— della competizione. «Ho vinto con punteggio molto
@ :H&%Mmmm ARTS ,:,k,_- largo tutte le sfide, ma la gara & stata comunque
abbastanza dura — racconta Alfredo Moraci — Ero
arrivato a questo appuntamento con l'intenzione di
confermare i precedenti due affermazioni in Coppa
Italia e ce I'ho fatta». Moraci, che tra l'altro & stato
medaglia di bronzo agli ultimi campionati italiani,
continuera ad allenarsi duramente (anche nel
periodo festivo) per preparare il prestigioso
appuntamento di gennaio quando volera a Lisbona
per il campionato europeo di questa particolare
disciplina delle arti marziali. L'altro sorriso per il
sodalizio tuscolano é arrivato da Gran Canaria dove
si e tenuto il “Gran Prix di Spagna” del piu
tradizionale judo. A difendere i colori del team
frascatano c’erano tre atlete, tutte ai nastri di
partenza nella classe Junior: Elisabetta Vivino
(eliminata al primo turno nella categoria dei 57 chili),
Veronica Farina (che é stata ripescata nella
categoria dei 52 chili, ma non e riuscita a battere la
sua avversaria) e infine Flavia Favorini. Quest'ultima
ha bissato la vittoria ottenuta lo scorso anno a Gran
Canaria, come aveva auspicato alla vigilia. «<E’ stata
decisamente una bella gara — ha raccontato la
Favorini — In finale l'atleta francese che mi € capitata
di fronte mi ha dato sicuramente del filo da torcere,
ma alla fine I’ho spuntata e sono soddisfatta di
guesta prestazione». In Italia o anche all’estero, la
scuola dell’Asd Judo Frascati continua a mietere
successi.
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