San Nilo Volley, Lauri fa il puntoaa

Rappresentano di fatto la prima squadra del settore
volley del San Nilo Grottaferrata, contando che
I'Under 18 é stata fatta in collaborazione con
Ciampino. Le ragazze dell’Under 16 Elite femminile
di coach Fabio Lauri hanno iniziato la stagione da un
paio di mesi e sono alle prese con due campionati
molto complicati e formativi: da una parte quello di
competenza e dall’altra la Seconda divisione Open.
«Sapevamo che avremmo potuto avere delle
difficolta — spiega Lauri — Ma la nostra volonta e
stata proprio quella di far giocare questo gruppo in
campionati molto testanti, mettendo in conto qualche
risultato non positivo. Ma la cosa principale é
analizzare la prestazione: se si cresce da quel punto
di vista, in breve tempo migliorera anche il risultato».
Nell'ultima gara (valida per il campionato di Seconda
divisione) il gruppo di Lauri ha battuto 3-1 Peter Pan,
cogliendo la seconda vittoria in quella categoria,
mentre con I'Under 16 Elite & terminata la prima
fase. «Quasi tutte queste ragazze sono con noi da
almeno un anno — rimarca l'allenatore — E’ un
gruppo che ci stiamo crescendo e che ha delle
ottime potenzialita. Quest'anno sta dimostrando
pure un notevole spirito di sacrificio tanto da aver
aumentato anche le ore di allenamento settimanale:
le ragazze stanno facendo lavoro tecnico e anche
fisico, sono convinto che presto ci regaleranno delle
belle soddisfazioni anche sul campo». A Lauri sono
stati affidati altri gruppi giovanili del San Nilo
Grottaferrata volley: «Mi occupo dell’'Under 14
promozionale assieme a Giorgia De Franceschi: in
guesto caso, invece, la squadra € composta da
ragazze quasi esclusivamente al primo anno di
pallavolo, ma gia abbiamo visto miglioramenti
concreti nonostante giochino in un campionato
federale. Infine sono anche alla guida dell’'Under 12,
una selezione formata da diverse giovani atlete
uscite dal nostro settore mini volley: parteciperemo
al campionato tre contro tre e siamo curiosi di capire
i margini di crescita di questo gruppo» conclude
Lauri.
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