


“Quello appena trascorso é stato un week endintenso, ricco di emozioni e soddisfazioni per laginnastica
Res Novae di Velletri, frutto del granlavoro del team di tecnici che permette a tutti iginnasti di inseguire il
proprio sognoindipendentemente dal proprio talento, insegnandoche con impegno e costanza tutto si puo
raggiungere. Dopo gli ottimi risultati, ottenuti nellastagione 2017, Sabato 20 e Domenica 21 Gennaio,tra
Civitavecchia, Aprilia e Cori, si sono svolti iCampionati Individuali Silver Maschili, la Serie DMaschile e
Femminile e il Campionato Regionale diMini trampolino Elastico. “Le prime a scendere incampo ed a
rompere il ghiaccio, sono state lecomponenti della Serie D LA ed LB Femminile:SERANGELI AGNESE,
ANNINO GIADA, CORSISOFIA, MARTELLONI VALERIA, MARINILUDOVICA, ZACCAGNINI CAMILLA,
MONDERNAELENA, PERRI SOFIA, MOLTENI ALESSANDRA,CRISTOFARI GIORGIA e DI COCCO
ALYSSA, chenonostante qualche imprecisione conquistano adAprilia, un 2" un 3" ed un 5" Posto di
Squadra, conampi margini di miglioramento. Bravissime anche leragazze componenti la squadra di Serie
D GAF LASenior, composta da GAIA TERRELLE, ROCCHIFRANCESCA e CARABELLA IRENE, che
conquistano un 2~ Posto. Contemporaneamente aCori, scendevano in campo i ragazzi componenti la
Squadra di Serie D LA, LB ed LC: EFRATIALESSANDRO, MASTELLA EDOARDO, PALLOTTI
ALESSANDRO, MARIANI MATTIA, GIORDANIJACOPO, PIGNALBERI LEONARDO, GIORGI
ALESSANDRO, LAUS RICCARDO, BESSIFRANCESCO, PALLOCCA FRANCESCO, CAVOLA
LORENZO e ASTOLFI ALESSIO conquistano TREPRIMI POSTI un SECONDO POSTO. Domenica
scendevano in campo i componenti dei Campionatolndividuali Maschili, la Serie D Femminile ed il Mini
trampolino Elastico; DEODATI EMMA, SERI SOFIAe CRESCENZO ILARIA, a Civitavecchia,conquistano
nella | Prova del Campionato di Serie DLC3 un meritatissimo QUINTO POSTO su ben 14squadre
partecipanti. MILONE FEDERICO, DERIGGI RICCARDO, EFRATI ALESSANDRO,PALLOTTI
ALESSANDRO, NALI TOMMASO,STORMANS JORDAN, SAMBUCCI VALERIO,COLELLA GABRIELE,
GIORDANI JACOPO, MARIANI MATTIA, PIGNALBERI LEONARDO, BASTIANELLI GIANLUCA, FATALE
FRANCESCO, BESSI FRANCESCO, GIORGI ALESSANDRO, LAUS RICCARDO, CAVOLA LORENZO,
PALLOCCA FRANCESCO ed ASTOLFI ALESSIO, nei rispettivi Campionati Individuali conquistano ben
sei PRIMI POSTI, quattro SECONDI POSTI, due TERZI POSTI, un QUINTO ed un DECIMO

Posto. ZACCAGNINI CAMILLA, COLELLA SOFIA, SERVO ALICE, SALUCCI SOFIA, DELLA VEDOVA
GIULIA e PALUMBO GIULIA chiudono invece questo intenso fine settimana, con la | Prova del Mini
trampolino, conquistando ben tre PRIMI POSTI, DUE SECONDI ed un TERZO POSTO. Tante le
soddisfazioni ottenute in questo fine settimana per la ginnastica Veliterna, che rappresenta oramai il punto
di riferimento per la Ginnastica Artistica a Velletri. Un plauso a loro ed ai tecnici lacoacci Francesco, Betti
Valentina, Pileri Daniele, Silvia Rocchi e Sara Betti, che li hanno assistiti in gara. Pieni di entusiasmo,
torniamo in palestra a fare quello che piu ci piace fare, lavorare sodo per raggiungere obiettivi sempre piu
ambiziosi”. Cosi dichiara la Ginnastica Res Novae Velletri nella sua cronaca settimanale delle
competizioni del weekend.
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