


Il settore della ginnastica ritmica dell’Asd JudoFrascati sfoggia i suoi “gioiellini”. Nella prima provadel
campionato Almudena, organizzato dall’entepromozionale Uisp (Unione Italiana Sport per tutti) etenutosi
nello scorso fine settimana al Pala Sportingdi via Brogi a Roma, le ragazze allenate da LauralLauretti
hanno sfoderato un’ottima prestazione,conquistando nel complesso ben cinque podi. Due sisono
arrampicate fin sul gradino piu alto del podionelle rispettive categorie: si tratta di Paola Tumco,prima nel
corpo libero categoria Allieve secondafascia, e Benedetta Rumiz (nella fune Allieve primafascia). Tre i
secondi posti: Giada Caputo nel corpolibero Allieve prima fascia, Alessia Lollobattista nellafune Allieve
prima fascia e infine Ludovica DiVincenzo che, nella categoria Senior (nate nel 2000-2001), ha ottenuto il
piazzamento d’onore nelcerchio. Da ricordare anche il quarto posto di GaiaCiarleglio (cerchio Senior) e il
settimo di ViolaGiammarioli (cerchio Allieve seconda fascia).«Siamo davvero molto contente di come si

E sonoespresse nel complesso le nostre ragazze — dice laLauretti — Molte di loro erano alla prima vera gara
dopo una piccola esperienza nella scorsa stagione ehanno messo in mostra una notevole personalita e
preparazione. Il livello dell’'evento, infatti, erasicuramente alto e questo ci rende ancor piusoddisfatti dei
risultati ottenuti». Durante la gara c’estata anche la prova della staffetta composta dallegia citate Tumco,
Giammarioli e Rumiz assieme adAlice Ruggeri e in questo caso il riscontro non estato altrettanto
brillante. «Fino a meta esibizione lenostre ragazze sono andate molto bene —commenta la Lauretti -, poi
hanno evidentementesentito un po’ di emozione e si Sono un po’ perse,ma siamo certe che si rifaranno
presto». Magari gianel prossimo appuntamento che attende il settoredella ginnastica ritmica dell’Asd
Judo Frascati, valea dire il campionato regionale promozionaleagonistico Uisp in programma il prossimo
24febbraio sempre al Pala Sporting di Roma che tral’altro mettera in palio anche dei posti per le finali
nazionali. Inoltre le ragazze tuscolane nel corsodella stagione affronteranno anche gare federali a
testimonianza della fiducia che lo staff ripone in loro.
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