


Presentato a Roma il libro di Nadége: top model e icona della moda degli anni 90

L’affascinante top model Nadege Dubospertus,icona della moda e musa di numerosi stilisti, ha
presentato a Roma il suo libro “Strong & Chic” nellosplendido ed elegante Hotel Des Epoques di via
Nomentana.

Nadege ha deciso in questo scritto di raccontare ladonna dietro la modella e di dividere il suo percorso
di vita personale e spirituale che I'ha portata adessere la donna che € oggi: serena, realizzata ebella. Il
testo rappresenta uno scrigno che racchiudepreziosi consigli su come prendersi cura del propriocorpo e
della propria mente. Tra i relatori presentialla conferenza il giornalista e scrittore RuggieroCapone, la
storica dell’arte Anna Maria Cerione e ilcritico letterario nonché editore Andrea Menaglia.Una
presentazione esclusivamente su invito rivolta agiornalisti e volti noti curata in ogni particolare dalla
sociologa e presentatrice Deborah Bettega che haaccolto i numerosi intervenuti per Nadege. Attrici,
attori e registi come Pino Quartullo, GianfrancescoLazotti, volti del piccolo e grande schermo comeAlex
mageRartexang, Elena Russo, Chiara Sani, CaterinaMisasi, Pietro Bontempo, Rita Carlini e produttoricome
Claudio Bucci e Roberto Bessi, personaggitelevisivi come Amedeo Goria, Livio Beshir eRoberta Beta, la
giornalista Gabriella Sassone,l'etereo modello Roger Garth, il principe e prefettoFulvio Rocco De
Marinis, lo stylist Marco Scorza, lamarchesa Giuliana Friozzi, la ballerina CristinaSciabbarrasi, ecc. La
serata & continuata fino a tardicon una gustosa cena ai tavoli della sala Versailles,stile Belle Epoques
dell'hotel, in cui Nadége scrivevadediche ed elargiva sorrisi disperdendo entusiasmotra tutti i presenti.

Nadége é stata resa celebre dai piu importantistilisti, tra cui Versace, Armani, Chanel, Valentino,Dior,

Christian Lacroix, Ralph Lauren, Calvin Klein eAzzedine Alaia: all’apice del successo, ha scelto didare
priorita alla famiglia rinunciando in parte allacarriera. Adesso che i suoi tre figli sono diventatigrandi, e
tornata a frequentare quel mondo che I'haresa celebre.

E anche grazie a donne come lei che I'attenzione del mondo della moda e del costume sta accendendo
i riflettori sul fatto che si pud essere belle, attraenti e in pace con se stesse anche “crescendo” in eta.

“Strong & Chic” non € un libro che si legge e si mette su uno scaffale, bensi una sorta di guida da
consultare spesso per mettere in pratica un modello di vita quasi perfetto!
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