


Una domenica coi fiocchi quella dei Giovanissimi del3T Frascati Sporting Village che hanno partecipatoai
campionati regionali di categoria domenica scorsaad Ostia. Cinque mini-atleti (classe 2012) guidati dal
tecnico Emanuele Tincani, che li allena da un annoe mezzo presso il “Time Out” di Formello (uno deitre
poli sportivi della societa del presidenteMassimiliano Pavia), hanno ottenuto eccellentirisultati nella
manifestazione portando a casa bensette primi posti e anche tre medaglie di bronzo. Laparte del leone
I’'hanno recitata Asia Tincani (figliadel responsabile tecnico del club tuscolano) eGabriele Gamba: la prima
ha trionfato sulla distanzadei 25 metri sia nella specialita della farfalla che inquelle della rana e dello stile
libero. Anche Gambabha sfiorato un clamoroso tris di titoli regionali, ma sesono arrivati i primi posti nei 25
metri dorso e stile,nella specialita della farfalla il piccolo atleta del 3TFrascati Sporting Village si € dovuto
“accontentare”del bronzo. A livello individuale, inoltre, vannosegnalate le medaglie di bronzo sui 25 metri
ranasia di Tommaso Sabbatini che di JenniferMencarelli. Ma il trionfo del gruppo di pre-agonismoallenato
da Tincani (che si avvale dellacollaborazione di Ginevra Ferronetti per il turno delmercoledi) si e
completato con un altro doppio titoloregionale nelle staffette miste: nella 4x25 stileGabriele Gamba,
Matilde Mansueti, TommasoSabbatini e Asia Tincani hanno sbaragliato laconcorrenza e lo stesso ha fatto
la squadra della4x25 mista (composta dagli stessi ragazzi con lasola differenza di Jennifer Mencarelli al
posto dellaMansueti). «Siamo veramente felicissimi di questirisultati che sono il frutto di un bel lavoro
portatoavanti dall’anno scorso — rimarca Tincani — Abbiamorisposto coi fatti a chi parla a sproposito col
soloobiettivo di screditarci. Stiamo cercando di farinnamorare della nostra disciplina questi bambini,
mescolando momenti di divertimento ad altri dilavoro tecnico. La loro crescita anche a livello di
atteggiamento mentale e di spirito di gruppo eevidentissima: stanno dimostrando di essere gia deipiccoli
atleti. Il prossimo obiettivo e di prepararequesti ragazzi ai campionati regionali estivi con lasperanza di
una qualificazione alle fasi nazionali —dice Tincani — Ma la soddisfazione é generaleperché a Formello il
gruppo della scuola nuoto e della pre-agonistica ha raggiunto le 18 unita e con i piu piccoli stiamo
iniziando un percorso di avviamento che ha gia avuto ottimi riscontri proprio con i bambini che sono stati
protagonisti domenica scorsa ad Ostia».
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