
Calendario Incontri sul Benessere
a Biblioteca Albanoaa

Il CESVIPE (Centro Integrato per lo Sviluppo della
Persona) in collaborazione con alcune biblioteche
del CONSORZIO SBCR presenta un Ciclo di
Incontri su tematiche inerenti il Nostro Benessere.

Nello specifico la Biblioteca di Albano ospiterà i
seguenti appuntamenti:

– sabato 23 febbraio ore 10:00
OSTEOPATIA: IL MOVIMENTO E’ VITA!
Dott. Luisito Largoni, osteopata D.O.M.R.O.I.

– sabato 02 marzo ore 10:00
AGOPUNTURA: ALLA SCOPERTA DELL’UOMO
Dott.Massimo Daniele Ceruti, medico agopuntore

– giovedì 18 aprile ore 16:00
I BAMBINI A TU PER TU CON LE PAURE
Dott.ssa Anna Maria Cianfriglia, psicologo
psicoterapeuta

– sabato 11 maggio ore 10:00
DANZA LA TUA NATURA. LA DANZA CHE RIVELA 
LE NOSTRE EMOZIONI
Edson Machado, ballerina e maestro di danza

INGRESSO GRATUITO E RISERVATO AGLI 
UTENTI DELLE BIBLIOTECHE DEL CONSORZIO 
SBCR

INFO ED ISCRIZIONI:
Biblioteca di Albano V.le Risorgimento, 5 – 
Tel.069320534 – bicom.albano@consorziosbcr.net
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