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Progetto a Monte Compatri sulla prevenzione
cardiovascolareaa

Screening

Salute, prevenzione cardiovascolare: proteggi il tuo cuore allenandolo

Dedicato agli ultraottantenni, e gratuito, il progetto è realizzato dalla casa di cura San
Raffaele di Monte Compatri, in collaborazione con l’amministrazione comunale e
l’Università Tor Vergata

La casa di cura San Raffaele, in collaborazione con l’amministrazione del Comune diMonte
Compatri e con i ricercatori del policlinico Tor Vergata, organizza per i cittadiniresidenti nati
prima dell’aprile 1939 un programma di quattro appuntamenti di protezionedel sistema
cardiovascolare comprensivo di:

Visita cardiologica ed elettrocardiogramma

? Ecocardiogramma color-doppler

? Esami del sangue

? Eventuale programma di allenamento coordinato dal personale medico, eseguito sotto la
supervisione di laureati in Scienze motorie e fisioterapisti

? Il programma, giunto alla quarta edizione, è completamente gratuito, prenotazione al
numero 06/94781291.

? Appuntamenti:

? MARZO

Sabato 23; 09:00-12:00
Sabato 30; 09:00-12:00

? APRILE

Sabato 06; 09:00-12:00
Sabato 13; 09:00-12:00

Read More
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https://www.metamagazine.it/progetto-a-monte-compatri-sulla-prevenzione-cardiovascolare/
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