
A Lanuvio una tavola rotonda sul
benessere nella Terza Etàaa

“Mens sana in corpore sano” è il titolo della tavola 
rotonda organizzata dal Comune di Lanuvio in 
programma sabato 6 aprile alle ore 18, all’interno dei 
locali del Centro Anziani di Piazza della 
Maddalena,2. Nel corso dell’incontro, aperto aperto 
a tutta la cittadinanza, si parlerà di psicologia, 
alimentazione,sessualità e attività fisica degli 
anziani. All’iniziativa prenderanno parte: Luigi 
Galieti, Sindaco di Lanuvio; Daniele Leodori, 
Presidente del Consiglio Regionale del Lazio; Lucia 
Vartuli, Assessore ai Servizi Sociali e Sanità di 
Lanuvio; Anna Crea, Psicologa; Ivo Petrov, 
Osteopata e Posturologo; Umberto Scognamiglio, 
Nutrizionista. La tavola rotonda sarà moderata dal 
giornalista Massimiliano Tommasi.
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