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Brevetto BLS-D per 12 nuovi soccorritorilaici alla CRI di
Ciampinoaa

Logo Croce Rossa Italiana

Sabato 14 settembre 2013 la prevenzione è passata per il Casale dei Monaci a Ciampino: 
12 aspiranti soccorritori laicihanno appreso i fondamentali di una corretta rianimazione 
cardiopolmonare e della defibrillazione precoce (BLS-D, Basic Life Support and Defibrillation
), che consentono di donare all’infortunato il 75% di probabilità di sopravvivenza se praticate in 
modo efficace entro i dieci minuti dall’arresto cardiaco.

Dopo una lezione teorica, i dodici partecipanti si sono cimentati nella pratica, organizzati in tre 
gruppi e seguiti da Istruttori Volontari formati appositamente in queste manovre, utilizzando anche il 
defibrillatore semiautomatico: al termine dell’esercitazione, la verifica del raggiungimento degli 
obiettivi (identificare correttamente la necessità di una rianimazione, sapere come attivare il 
sistema di emergenza con la chiamata al 118, eseguire un’efficace rianimazione cardiopolmonare e 
utilizzare in modo appropriato il defibrillatore semiautomatico) ha visto i cittadini intervenuti 
superare brillantemente le prove ed ottenere il brevetto di soccorritore laico. 

Queste giornate di formazione rivolte ai cittadini, professionisti sanitari e laici, rientrano nel progetto 
“Ciampino Città Cardioprotetta” cui i Volontari CRI del Comitato Locale dedicano periodicamente 
molta attenzione, offrendo anche nozioni di Manovre di Disostruzione pediatriche e BLS-D 
pediatrico. A breve verranno resi noti nuovi appuntamenti dato il successo di questi corsi, che 
spesso spinge i partecipanti a intraprendere il percorso per diventare Volontario CRI presso 
il Comitato Locale di Ciampino per approfondire queste e molte altre conoscenze.

Il prossimo appuntamento con il BLS-D è intanto fissato per sabato 16 novembre e stavolta sarà 
interamente rivolto ai professionisti sanitari (medici, infermieri e soccorritori sanitari): per 
informazioni, si consiglia di visitare il sito ufficiale della Croce Rossa Italiana – Comitato locale di 
Ciampino www.crocerossaciampino.it oppure di inviare una e-mail all’indirizzo 
formazione@crocerossaciampino.it. 
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