








Sabato 20 Aprile 2019, in un Palazzetto dello SportBandinelli allestito per I'occasione dallo staff dellaRes
Novae, con il prezioso aiuto del Negozio “Cuorestregato”, in tema Pasquale e primaverile, si étenuta la
Terza edizione della RES CUP 2019,appuntamento oramai immancabile, per laginnastica di velletri, che
festeggia assieme asocieta amiche il periodo pasquale, attraverso unagara societaria in cui si sono dati
battaglia, nell'arcodell'intera giornata, suddivisi per fascia di eta, alcunidei piccoli e grandi ginnasti della
RES NOVAEVELLETRI e di altre associazioni di Ginnastica delTerritorio. Erano difatti presenti alla
competizione, gliamici e colleghi della Ginnastica Valeriano Scrocca di Castel Madama, The Champion da
Sermoneta, I" asilo di Lariano Mary Poppins e new entry la societa di Frascati Judo Frascati. Il tutto per un
totale di oltre 200 atleti, due campi gara montati per I'occasione, 6giudici e ben 15 Tecnici accompagnatori,
che hannodato vita all’edizione della Res Cup 2019, un’intensagiornata di sport, amicizia e condivisione,
dove lesocieta hanno potuto confrontarsi in un clima allegroe festoso. | primi a scendere in campo sono
stati gliallievi 2 gli Junior e i Senior , che dopo aver fatto unriscaldamento generale, hanno preso confidenza
con gli attrezzi per entrare nel vivo della gara alle9.00 con la sfilata iniziale, tra sorrisi e voglia di farbene
davanti agli occhi di spalti gremiti, sono passatida un’ attrezzo all’altro, dal Volteggio alMinitrampolino, dalla
Trave al Corpo libero per leallieve, alle parallele pari per gli allievi. Arappresentare i colori della Res Novae:
Aurora Acchioni, Alessia Coman, De Luzi benedetta, lelapi Giorgia, Eleonora Lello, Leone Emanuela,
Noce Giulia, Palumbo Alice, Priori Elena, Priori Elisa, Tamburri Noemi, Serangeli llaria, Turchetti Anna,
Verrelli Irene, Andreoli Federica, Andreoli Vittoria, Bisegni Asia, Carletti Federica, Cianfarani Elisabetta,
Colombo Rachele, De Marzi Marta, Di Luzio Noemi, Dorigo Elena, Fatale Sofia, Galoni Aurora, Leoni Marta
, Mancini Francesca, Zaccagnini Emma, Patruno Raffaella, Petrozzi Arianna, Sacco Camilla, Sambucci
Mery, Pietruci Tiziano, Sambucci Francesco, Calvani Matteo, Giorgi Alessandro, Kananian Arturo, Laus
Riccardo, Bizzoni Aurelio, Bloise Giorgio, Bonanni Guidi Samuele, Bottoni Samuele, Calvani Dario, Candidi
Marco, Cassandra Lorenzo, Cristini Tiziano, Agopovich Niccold, Ercoli Valerio, Felci Diego, Isopo Daniele,
Odi Andrea, Tamburri Leonardo, Conti Linda, De Massimo Elisa, D’Eletto Alessandra e Fornari Rachele. A
fine gara, invadeva, I'ormai famoso Ressino, mascotte della Res Novae, che oltre a rallegrare i piccoli
ginnasti, distribuiva colombine a tutti, aiutando inoltre tecnici e giudici, nelle premiazioni ai vari atleti
partecipanti. Alle 11.30 iniziava il riscaldamento dei piu piccoli, gli allievi e le nostre nuove leve. A
rappresentare la Res Novae Velletri: Bruzzichesi Aurora, Caponera Lisa, Sofia Cedroni, Cellucci Giorgia,
“De Bellis Celeste, De Silvio Chiara, Di Livio Alice, Di Livio Aurora, Di Lauro Greta, Felici Emma, Giorgi Asia
, Laurentini Martina, Mastrostefano Anna Maria, Nenci Giada, Pucci Margherita, Veronesi Esmeralda,
Zaccagnini Agnese, Novarelli Angelica, Masia Angelica, Caporro Viola, Azzarri Clara, Bianchi Asia, Di Meo
martina, Favale Susanna, Favale Viola, Gentili Ginevra, lannicola Ginevra, Mastrella Sofia, Mona Cecilia,
Leoni Sara, Tucci Sofia, Sabek Aicha, Bianchi Melissa, Bianchi llaria, Bruzzichesi Asia, Calcatelli Aurora,
Coloian Alexandra, Colasanti Evelin, Fornari Noemi, Giuliani Benedetta, Imperiali Cecilia, Leoni llaria,
Mancini llaria, Montagna Azzurra, Noce Gaia, Picca llaria, Porumboglio Beatrice, Rocchi Sofia, Salvatelli
Martina, Salvati Vanessa, Triunfo Giulia, Schiavone Maria, Tulac Rebecca, Gentili Giulia, Maferri Nayara,
Cavola Giorgia, Agostinelli Flavia, Basile Manuel, Calcari Tiziano, De Bellis Samuele, Leone Leonardo,
Mastrantonio Gabriele, Merini Matteo, Montegiorgi Matteo, Muccio Gabriele, Muccio Giuseppe, Nanni
Leonardo, Verri Leonardo, Saffioti Giacomo, D’Annibale Samuele, Coroama David, Possagno Mattia,
Sabek AbdelKarim, Schiavone Alessandro, Monti Tommaso. Rispetto, Allegria, Gioia e spirito di sana
competizione hanno condito al meglio questa giornata che ha raggiunto I'apice del divertimento alle 15.00
quando 30 miniginnasti con eta dai 3 ai 5 anni, si sono cimentati in un lungo ed impegnativo percorso
motorio, per far vedere ai genitori tutti gli obiettivi raggiunti in questi mesi, con un super percorso, sugli
schemi motori, dove hanno partecipato anche i piccoli del corso “Baby Gym con Mamma e Papa”, assieme
ai loro genitori, che si sono coraggiosamente cimentati assieme a loro nelle varie evoluzioni: Di Luzio
Beatrice, Fiscina Dario, Giorgio Gazzino, Caponera Alex, Jacopo Di Lazzaro, Colasanti Greta, Giorgi
Benedett, Muscedere Sebastian, Toti Federico, Palmieri Nadine, Pezzetta Mattia, Pallocca Alessandro,

Antonetti Elisa, Antonetti Diego, Belli Azzurra Maria, Junka Denisa. Una grande giornata di sport, doveoltre



https://www.metamagazine.it/oltre-250-atleti-a-velletri-per-la-res-cup-2019/




