








Sabato 14 Dicembre 2019, in un Palazzetto delloSport Bandinelli allestito per I'occasione dallo staffdella
Res Novae, con il prezioso aiuto del Negozio“Cuore stregato”, in tema Natalizio, si & tenuta laquarta
edizione della RES CHRISTMAS 2019, garasocietaria in cui si sono dati battaglia, nell’arcodell'intera
giornata, suddivisi per turni, tutti i piccoli egrandi ginnasti della RES NOVAE. Il tutto per untotale di 300atleti
circa, due campi gara montati perl’occasione, 6 giudici e ben 12 Tecniciaccompagnatori, un’intensagiornata
di sport, amicizia e condivisione, dove le societa hannopotuto confrontarsi in un clima allegro efestoso. Il
tutto € stato intervallato dalle esibizionidell’agonistica maschile e femminile, partecipanti aicampionati Gold
e Silver, tra i quali la squadrettache ha conquistato il podio agli ultimi Campionatiltaliani diModena:
FERRAIULO LORENZO,IASELLI GABRIELE, PICCOLO FILIPPO,AZZURRA SOFIA, LUDOVICA
CIRANNA,FEDERICA MATTOCCIA, FLAVIA BOCCIA,CLAUDIA FRISARI, MILONE FEDERICO, assieme
alle nostre nuove piccole promesse GINEVRAGENTILI, BIANCHI ASIA, FAVALE SUSANNA, DIMEO
MARTINA, SPIRI EMANUELE e POSSAGNOMATTIA. A meta serata sono entrate in scena per lapropria
esibizione le ragazze dell’Aerobica Sportiva,disciplina della Federazione Ginnastica Italia,capitanate dalla
Pluricampionessa Mondiale diAerobica Sportiva MIHAELA POHOATA. Aintraprendere questa disciplina
invece, per la nostraassociazione, sono state SIST BEATRICE, NALITULLIA e GIORGIA SIMOTTI. Il tuttoé
iniziato alleore 9 con i turni dei ginnasti e ginnaste, cheintraprenderanno a Febbraio il percorsocompetitivo
delle gare Silver. Ospiti della mattinata, le ragazzedella Ginnastica Judo Frascati, con il lorotecnico
GERMANA GHIO. Brauvi tutti i partecipanti del ITurno, che hanno dato il meglio di loro, testandonuovi
esercizi: BORRO ILARIA, CAMBRIADESIREE, CAVOLA GIORGIA, CRISCENTI ELENA,D’ANGELO
ANGELICA, DI MEO MARIA STELLA,DORIGO ELENA, ROCCHI SOFIA, SAFFIOTIBENEDETTA, SERVO
ALICE, BISEGNI ASIA,D’ANNIBALE SOFIA, AYARI AYET, ZOPPEDDUCRISTINA, AGOSTINELLI
FLAVIA, BIANCHIILARIA, BRUGNAMI ARIANNA, CARLETTI FEDERICA, CORINI BENEDETTA,
CRISCENTI MARTA, FAVALE VIOLA, IANNICOLA GINEVRA, MANCINI ILARIA, MASTRELLA SOFIA,
MASIA ANGELICA, GIOCANNI CARNEVALE, COROAMA DAVID, GIRI FRANCESCO, MASTRELLA
EDOARDO, MONTI TOMMASO, ALESSANDRO PALLOTTI, FRANCESCO PALMA, SAFFIOTI
BENEDETTA, SAFFIOTI GIACOMO, CAVOLA LORENZO, BASTIANELLI GIANLUCA, PALLOCCA
FRANCESCO, ANTONETTI SAMUEL, COLELLA GABRIELE, DI NAPOLI NICCOLO, GIORDANIJACOPO,
TORA MATTEO, MONDERNA ELENA, CLAUDIA LEONI, DI COCCO ALYSSA, ZACCAGNINICAMILLA
SERI SOFIA, CRESCENZO ILARIA TRELLE ALESSIA. Al Il Turno, entravano in campo gara lecategorie
Junior e Senior, della Ginnastica Res Novae e della MIKY'S GYM; Gli atleti veliterni scesi in gara:
ACCHIONI AURORA, BRUZZICHESI ASIA, CAFAROTTI GAIA, CELLUCCI LAVINIA, DELL'ORCO
CHIARA, LEONE EMANUELA, MAMMUCARI SOFIA, MASCI SOFIA, PRIORI ELENA, PRIORI ELISA,
CALICIOTTI CLAUDIA, COLAFRANCESCHI CHIARA, DELLA VEDOVA GIULIA, GENTILI GIULIA, CONTI
LINDA, D’ELETTO ALESSANDRA, FORNARI MICHELA, PATRUNO RAFFAELLA, PETROZZI ARIANNA,
NOCE GIULIA, TABANELLI TERESA, ALFANI FEDERICO, BIZZONI AURELIO, BONANNI SAMUELE,
BOTTONI SAMUELE, CRISTINI TIZIANO, ERCOLI VALERIO, FELCI DIEGO, FICHERRA MANUEL,
GIORGI RICCARDO, LEONE LEONARDO, MASCI MATTIA, MIZZONI ACHILLE, ODDI ANDREA,
VANNOLI DAVIDE, VIGO MATTEO, BESSI FRANCESCO, BOTTACCHIARI EDOARDO, CALVANI
DARIO, D’AMATO FRANCESCO, GIORGI ALESSANDRO, SAMBUCCI FRANCESCO, FATALE
FRANCESCO, AZZARRI CLARA, BAGAGLINI GIULIA, CIRIACI ALICE, MATTACCHIONI GIORGIA,
MONTAGNA AZZURRA, PALMA CARLOTTA, PALUMBO ALICE, PORUMBOUI BEATRICE, SLIMANI
NERMINE, ZACCAGNINI EMMA, DI LIVIO AURORA, DI LIVIO ALICE, BARBETTA CLARA, BECHERELLI
'LUDOVICA, BIANCHI MELISSA, DE CESARIO MICHELA, DE MARZI MARTA, FATALE SOFIA, LELLO
ELEONORA, LEONI MARTA, MENCINI MARTA, MASIA VITTORIA, MUZZI GIORGIA, POLVERINI
ALICE. Rispetto, Allegria, Gioia e spirito di sana competizione hanno condito la mattina che ha raggiunto
I'apice del divertimento alle 14.00 quando dei miniginnasti, con eta dai 3 ai 5 anni, si sono cimentati in un
lungo ed impegnativo percorso motorio, per far vedere ai genitori tutti gli obiettivi raggiunti in questi mesi:
CAPORRO FRANCESCO, COLASANTI EVELINE, CUCCURANO VERONICA, MARINELLI MARCO,
MUSCEDERE SAMUELE, MUSCEDERE SEBASTIAN, DI LUZIO BEATRICE, FISCINA DARIO, GAZZINO
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