


“Sabato 15 Febbraio e Domenica 16 Febbraio, laGinnastica Res Novae ha vissuto un intensoWeekend di
gare. Il 15 ha ospitato nel bellissimoPalazzetto dello sport Bandinelli a Velletri, la primaprova del Gym Day,
gara intersocietaria amichevole,che ha visto la partecipazione delle ginnastedell’Adesso Sport, del
Dynamic’s Club, dellaPolisportiva Irpinia, del’Olos Gym 2000, di Roma 7e delle padrone di casa. Il Gym
Day nasce dallaconsapevolezza che l'unione fa la forza, e che soloinsieme possiamo raggiungere cio che
ciascuno dinoi cerca di raggiungere, una collaborazione trasocieta che credono tutte fermamente che il
Rispettoé quel piccolo particolare, che nel 2020 pudsembrare un valore di poco conto ma che nello
sviluppo di giovani atleti fa e fara la differenza, ogginel loro mondo sportivo, domani nel loro modo di
affrontare la vita. Oltre ad una bella Ginnastica ed aitanti risultati ottenuti, il clima e I'atmosfera gioiosa e
quello che di piu importante i nostri atleti portano acasa. Accompagnati dai Tecnici di Primo Livello FGI
Patrik Taloni, Maria Taloni e Alessio Fornini (GiudiceFGl), di secondo livello FGI Valentina Betti e Silvia
Rocchi e dalla tecnica Federale di Terzo livello FGIFrancesca Dorigo, impegnati in giuria Francesco
lacoacci (Tecnico Regionale e Giudice di secondolivelli FGI) e llaria Betti (Giudice di Primo Grado e
frequentante il corso FGI di primo livello) a difenderel’ormai inconfondibile color Res: Bagaglini Giulia,
Montagna Azzurra, Palma Carlotta, PorumboiuBeatrice, Slimani Nermine, Zaccagnini Emma,Ciriaci Alice,
Mattacchioni Giorgia, Noce Gaia,Palumbo Alice, Bianchi Melissa, De Marzi Marta,Lello Eleonora, Leoni
Marta, Masia Vittoria, PolveriniAlice, Barbetta Clara, Becherelli Ludovica,Bombarda Sara, De Cesario
Michela, Fatale Sofia,Mancini Francesca, Muzzi Giorgia, lannicolaGinevra, Picca llaria, Tulac Rebecca,
AgostinelliFlavia, Mancini llaria, Ayari Ayet, Dorigo Elena,Salvati Vanessa, Nenci Giada, Pucci Margherita,

« Della Vedova Giulia, Gentili Giulia, ColafranceschiChiara, Caliciotti Claudia, Cellucci Giorgia, De Silvio
Chiara, Laurenti Martina, Zaccagnini Agnese eCalcatelli Aurora. Contemporaneamente la squadradi serie
D LC3 della sezione Silver dellaFederazione Ginnastica d’ltalia composta da llariaCrescenzo, Alyssa Di
Cocco, Alessandra Molteni, Alessia Trelle, Sofia seri e Camilla Zaccagnini allenata quotidianamente dalle
Tecniche Federali di secondo livello Silvia Rocchi (Giudice di primo grado)e Valentina Betti (Giudice di
secondo grado), accompagnate in gara da quest’'ultima. Le Ginnaste portano a termine una buona gara,
con delle buone routine, qualificandosi al primo posto nel loro turno di gara, per poi a fine giornata vedersi
ai piedi del podio, un buon quarto posto in una gara agguerritissima, con molte squadre ben preparate che
si sono date battaglia, che attesta il buon lavoro fatto fino ad ora e spinge atlete e tecniche a tornare in
palestra, pronte a lavorare sodo in vista dei prossimi impegni individuali. Domenica 16 € la volta di Flavia
Boccia, classe 2008, che allenata dal Tecnico Federale e Giudice Nazionale Valentina Martella e dal
Tecnico di quarto livello Europeo e Giudice Nazionale Alessandro Baggetta, che accompagnata in gara da
guest'ultimo, dopo un periodo non positivo, tira fuori il carattere ed in una gara di altissimo livello tecnico,
ottiene il quindicesimo posto, tra le migliori A4 della regione. Un po’ di rammarico per non aver potuto
disputare la prima prova della sezione Trampolino Elastico, rimandata per motivi organizzativi, per la
guale si erano preparati Colella Sofia, Zaccagnini Camilla, Pignalberi Leonardo, Pallotti Chiara e Della
Vedova Giulia. Appuntamento al Prossimo weekend, dove saremo contemporaneamente impegnati a
rappresentare la Ginnastica di Velletri in tutte le categorie ed in tutte le sezioni che da calendario hanno
gara, e quindi: gare individuali Silver Gam LA-LB-LC-LD-LE, Individuali Silver Gaf LA-LB3-LB , Individuale
Gold Junior e Senior Gaf, e nella sezione Silver e Gold di Aerobica Sportiva”. Cosi la Ginnastica Res
Novae Velletri racconta la cronaca della gara nello scorso weekend al Bandinelli
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