


Altri buoni riscontri per il settore ginnastica ritmicadell’Asd Judo Frascati. Domenica scorsa, presso |l
palazzetto dello sport di Ariccia, si € tenuta la primaprova del campionato Kabaeva organizzato dall’ente
promozionale Uisp. Le atlete del club tuscolano, chefanno parte del gruppo Allieve 3 (pre-agoniste),
sonostate seguite in gara dalle insegnanti FrancescaVichi e Claudia Compagno che si sono mostrate
molto soddisfatte del comportamento delle ragazze:“Era la prima gara stagionale e per una ragazza in
particolare (Diamante Boiani, ndr) la prima inassoluto — dice la Vichi — Siamo sorprese dalrendimento
delle nostre atlete: ne avevamoapprezzato le qualita in allenamento, ma in garasono andate oltre le piu
rosee previsioni”. Nellospecifico va segnalato il piazzamento in fascia orodella gia citata Diamante
Boiani (classe 2010) nellagara di corpo libero individuale, fascia oro anche perAnna Della Portella
(2012) nella palla individuale,mentre Elisa De Fusco (2011) si € piazzata nellafascia argento nel corpo
libero individuale. Fasciaplatino per la squadra corpo libero composta daMarika Della Portella (2011),
Clara Scattone (2011),Agnese Casagrande (2010) e Aurora Cristiano(2010) e fascia oro per la coppia
=g Cerchio formata daSofia lencenelli (2009) e Jasmine Etoundi (2011).Un altro doppio ottimo piazzamento
& in fascia oro arrivato con Valentina Frezza (2007) e
Alice Ruggeri (2008) nella specialita del cerchioindividuale, mentre la coppia palla formata daGiorgia
Manno (2007) e Anna Straccio (2006) si epiazzata nella fascia platino. “Ora le nostre ragazzesi
prepareranno per I'appuntamento con ilcampionato Almudena a fine marzo e li salira ancorail livello
della competizione, mentre a inizio aprile cisara la seconda tappa del campionato Kabaeva'rimarca
ancora la Vichi.
Sempre ad Ariccia tre ragazze (seguite dall’altrainsegnante Lavinia Freda e da Laura Lauretti) hanno
gareggiato sabato nel campionato promozionaleagonistico. Anche in questo caso i risultati delleatlete
dell’Asd Judo Frascati sono stati lusinghieri:Valeria Capogna (categoria Junior) ha ottenuto undoppio
primo posto sia nel corpo libero che nellapalla, Viola Tonelli (Junior) é arrivata seconda nelcorpo libero
e prima alla fune e infine FabiolaBaciarlini (Allieve) si & piazzata seconda nel corpo libero e terza nella
palla. Sempre di sabato ha gareggiato nel campionato Kabaeva anche la squadra corpo libero
composta da Vittoria Cocco (classe 2011), Sofia Soukah e Maila Di Vincenzo (entrambe 2010): le
ragazze fanno parte del corso Allieve 2 e hanno terminato nella fascia diamante.

Read More



https://www.metamagazine.it/ritmica-judo-frascati-ottimi-riscontri-al-kabaeva/

