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Bava di lumaca: scopri le proprieta, gli utilizzi e i benefici

La bava di lumaca: un ingrediente apparentemente prodigioso, salito alla ribalta negli ultimi
anni come rimedio per una pelle giovane e libera dalleimperfezioni, ma anche come sostanza
naturale curativa per tanti piccoli disturbi.

Quanto c’é di vero dietro ai proclami del marketing dell'industria cosmetica e farmaceutica?

In questo articolo, rispondiamo sinteticamente ai principali quesiti relativi a uso, caratteristiche,
proprieta e benefici della bava di lumache.

lumaca

Bava di lumache: cos’e?

Come suggerisce il nome, la bava di lumache non é altro che la secrezione mucosa
(mucopolisaccaride), trasparente e collosa, prodottanaturalmente dalle lumache.

In particolare, il secreto utilizzato per le applicazioni cosmetiche e mediche & quello prodotto
dalla specie Helix Aspersa, vale a dire dalle comunilumache da giardino, diffusissime in tutta
I'area del Mediterraneo.

Bava di lumache: come si ottiene?

La bava di lumache utilizzata nella bio cosmesi €, in genere, prodotta attraverso trattamenti di
microfiltrazione a partire dal secreto di questi piccolimolluschi di terra, estratto all’interno di


https://it.wikipedia.org/wiki/Bava_di_lumaca#L'Helix_aspersa
https://oraosa.com/crema-bava-delle-lumache-bio-idratante/
https://oraosa.com/crema-bava-delle-lumache-bio-idratante/
https://www.metamagazine.it/bava-di-lumaca-scopriamo-qualcosa-di-piu/




