








Meta Casa, I'armonia negliambienti secondo il Feng Shuiaa

ingresso

META CASA - Prima di addentrarci nel temaspecifico di questo articolo, consiglio, per chi nonl'avesse
fatto, di leggere anche il precedente articolosull'introduzione al Feng Shui: c’e il rischio, infatti, dinon
comprendere a pieno i prossimi argomenti.

Ora entriamo nel vivo del tema indicando comearmonizzare i singoli spazi della casa secondol’antica
disciplina del Feng Shui.

All'interno della casa I'energia deve circolare il piufacilmente possibile da un ambiente all’altro percio
occorre che i singoli spazi siano ben intonati gli unicon gli altri; a questo scopo sono particolarmenteutili
una buona illuminazione, mobili adeguati, libertadi movimento, ordine e la giusta scelta di colori.

Le seguenti linee indicative vi aiuteranno a capirequali influssi possono esercitare la forma o laposizione
delle strutture o del mobilio nei singoliambienti. Tuttavia, oltre a posizione, forma, colore,materiale,
occorre soprattutto tenere inconsiderazione la propria inclinazione personale:scegliete forme, colori e
materiali che meglio vicomunicano un senso di piacevolezza.

INGRESSO E SCALE

Se la porta d’'ingresso si apre su un’area scura eangusta, la circolazione dell’energia nel corpoprincipale
della casa e ostacolata. Ravvivatel’energia in questo spazio con una pianta sana afoglie verdi, tinte da
pareti brillanti e uno specchio(ma non mettete lo specchio direttamente oppostoalla porta d’'ingresso).
L’ingresso o atrio € il principale accesso alla casa, pertanto I'area dovrebbe essere tenuta libera da
rifiuti, mobili stipati e oggetti acuminati o angolari. Create luce e condizioni spaziose

Soggiorno
IL SOGGIORNO

Il soggiorno, o salotto, solitamente ¢ il luogo in cui si riuniscono famiglia e amici; avete dunque bisogno
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