








il segno della sostenibilitaaa

PER UN NUOVO AUTUNNO SOTTO IL SEGNODELLA SOSTENIBILITA’

Domenica 3 ottobre 2021 un nuovo importanteappuntamento al Parco Romano Biodistretto di
Ariccia: Foresta Verde, giornata dedicata allasostenibilita e alla Madre Terra, ricca di eventi a
sostegno dei progetti delle associazioni. Organizzatada Parco Romano Biodistretto e il Mercato
Contadino Roma e Castelli Romani, con il patrociniodall’Orto Botanico Universita di Tor Vergata,
SlowFood Albano e Ariccia, Cerealia la Festa dei Cerealie Navdanya International.

? Dalle 8:30 alle 17:00, sara una giornata dedicataalla sostenibilita, al’ambiente e all'aver cura.
L’evento si svolgera contestualmente al MercatoContadino e che si terra dalle 8:30 alle 13:30, e
sarapossibile acquistare gli ottimi prodotti alimentari diproduttori locali di grande qualita e
dell'artigianatoall’insegna del riduci, riusa, ricicla!

? Anniversario dei 10 anni del Mercato ContadinoRoma e Castelli Romani.
? Dalle 10,30 alle 12.00 « Lezione di yoga con lamaestra Barbara Paladini (contributo euro 10)

?? Dalle 10,30 alle 11,30 « Laboratorio Slow FoodAlbano e Ariccia “Gli olii essenziali” con la
dr.ssafarmacista Laura Canali « Partecipazione gratuita

? Dalle 10,30 alle 12 Laboratori Creativi artistici perbambini grazie a Progetto di educazione
parentale diGenzano info 3278797182 e 3290148955, partecipazione a offerta libera

? Alle 11,30 « E tu che acqua bevi? Seminarioinformativo sull’acqua del futuro, I'acqua alcalina
ionizzata con idrogeno molecolare — grazie allatecnologia giapponese — a cura del Dr.Alessandro
Baronti e Giorgia Marini.

Dimostrazione pratica di comparazione con altretipologie di acqua.

Partecipazione gratuitahttps://www.facebook.com/events/552279212679270

? 12,30 -14,00 Live music con musicisti d.o.c. del territorio

?0re 14,00 Gianna Petrucci: presentazione del libro “Parco Chigi in Ariccia. L’ultimo frammento
del Nemus Aricinum”.

Stampato in self-publishing come pubblicazione d’autore, Gianna Petrucci ne ha curato |l
progetto grafico e I'impaginazione. Il libro € un racconto fotografico delle meraviglie naturali di un
Parco protetto, gli scatti sono stati fatti dall'autrice tra il 2015 e il 2021, una raccolta poetica di 76
fotografie.

Mostra fotografica di foto inedite.

?Alle 14,30 « Incontro con Elena Fattori, che presentera il libro “Prove tecniche di estinzione” di
Elena Fattori, Valeria Poli, Carolina Sellitto « Sara possibile acquistare il libro in loco e i proventi
MEREERY Verranno donati per i progetti delle associazioni.

?Alle 15 Anna Zilli presentazione del libro Felixia

Felixia non e solo un libro, ma un tentativo di risvegliare le coscienze e un modo per raccogliere
fondi da destinare a rifugi, volontari ed associazioni che si occupano del benessere animale e
della cura della Terra.

https://www.facebook.com/Felixia-388707705090739

? Testimonianze di:
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