
Toukon, Atletica e SSD Virtus
Velletri "Grande esperienza per i
giovani atleti al Centro Avviamento
Coni"aa

“GRANDE ESPERIENZA PER I GIOVANI ATLETI 
AL CENTRO AVVIAMENTO CONI

Sabato 27 aprile. Una mattinata davvero fruttuosa
quella trascorsa dalla rappresentativa di atleti
dell’ASD Toukon karate-Do, della ASD Nissolino
Atletica Velletri e della SSD Virtus Velletri che
presso il centro sportivo Ponte di ferro Sporting Club
hanno realizzato un evento all’insegna dello sport
interdisciplinare con il riconoscimento di Centro
Avviamento Coni a cui sono accreditate le tre
società veliterne. Gli atleti dagli 8 ai 12 anni come
previsto dalla sperimentazione del Coni si sono
cimentati nell’allenamento pluridisciplinare
progettato dagli istruttori delle società accreditate
per mettersi in gioco nelle arti marziali come il
karate, nelle specialità dell’atletica e nel basket. Alla
presenza del referente Coni Virgilio Maggiore e con
la supervisione del presidente del Coni Lazio
Riccardo Viola, si è realizzato un bel momento di
sport all’insegna del divertimento e della pratica
sportiva volta alla formazione integrale della
persona. Lo sport che fa bene, per la salute e la
formazione integrale della persona. Una mattinata di
sport, sorrisi sotto il sole di questa primavera che è
tornata a sbocciare”. Lo rende noto l’ASD Toukon
karate-Do Velletri
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