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I percorsi del cuore a Domus Mavisull’Appia Anticaaa

L’Associazione Culturale “Tre cuori per la musica”,insieme all’Unione Cristiana Imprenditori Dirigenti
(UCID)-commissione sanità della Regione Lazio,all’UCID Lazio, e Domus Mavi, location esclusivaper
eventi situata nel cuore dell’Appia Antica, grazieal patrocinio della Regione Lazio, del VII e VIII
Municipio, organizzano una giornata di screeningfinalizzato alla prevenzione cardiovascolare seguito,
nella stessa giornata, da un concerto musicale conapericena solidale finalizzato alla raccolta di fondi
che serviranno per l’acquisto di un defibrillatore dadestinare alla cardioprotezione di una struttura
pubblica o privata, facente parte dei percorsi dipellegrinaggio per il Giubileo 2025.

Il progetto “I Percorsi del cuore, Appia Antica” sisvolgerà sabato 22/06/2022 a
DOMUS MAVI (Via Appia Antica 251).

La giornata si dividerà in due fasi:

a) Fase di screening gratuito (09.00-13.00): nasceproprio dall’esigenza di sensibilizzare
sull’importanza della prevenzione cardiovascolare,la grande quantità di persone che ogni giorno
percorrono a piedi e/o in bicicletta la via AppiaAntica, meta storica di tanti cittadini romani estranieri.
Gli stessi avranno la possibilità di avereinformazioni sul proprio stato di salute cardio-vascolare
tramite un semplice screening basatosull’esecuzione dell’elettrocardiogramma, dell’eco-color doppler
dei vasi del collo, della misurazionedella pressione arteriosa, del peso corporeo e dellasaturazione di
ossigeno nel sangue. Un personalesanitario costituito da cardiologici, chirurghi vascolaried
infermieri, si metterà a disposizione anche perchiarire eventuali percorsi in caso di rischio
cardiovascolare aumentato.

b) Serata di beneficenza (20.30-23.30), che vedràalternarsi un concerto musicale ed un salottino
informativo costituito da professionisti del settore(Cardiologici, diabetologi, Aritmologi, Nutrizionisti,
economisti, avvocati, imprenditori, ecc) che darannola possibilità al pubblico presente di chiarire tutti i
dubbi e le criticità in materia di prevenzione dellemalattie cardiovascolari e della morte cardiaca
improvvisa, con lo scopo di contribuire all’educazione di noi tutti per la salvaguardia della salute.

Durante l’evento si esibiranno gli “Early Meets Late” capitanati dal cardiologo chitarrista Marco
Rebecchi (Policlinico Casilino, Roma), dal chirurgo vascolare Massimiliano Millarelli (Ospedale
Sandro Pertini, Roma) batterista del gruppo, il pianista (musicista di professione) Marco Maracci, il
percussionista storico del
gruppo ed architetto Gianfranco Amodio, il chitarrista Sergio Tagliacozzo, il fisarmonicista Vittorio
Montella, e la cantante Alina Mungo.

Si esibirà anche la sezione Academy dell’Associazione “3 cuori per la Musica” composta da giovani
promesse della musica classica romana, Maria Luce, Andrea e Maria Vittoria De Ruvo.
Le donazioni liberali raccolte e ricevute durante la serata a sostegno del progetto, saranno utilizzate
per l’acquisto di un defibrillatore da destinare alla cardioprotezione di una struttura pubblica o privata,
facente parte dei percorsi di pellegrinaggio per il Giubileo 2025.
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