Parco Castelli Romani,

. "aspettando la Notte di San
‘¥ Glovanni“aa

eventi dell”Estate delle Meraviglie —

@~ #viviparchidelazio®, il calendario di iniziative nelle

DOMENICA 23 GIUGNO 2024
ORE 17.00: ORE 20.00: ORE 21.00:

Passeggiata, raccolia delle  Cena al sacco a cura  Preparazione del nocino con i
erbe e preparazione del dei partecipanti frutti dei nostri alberi*
"Mazzetto di San Giovanni"

Vieni a scoprire le tradizioni e i rituali legati al solstizio d’estate

La notte tra il 23 e il 24 giugno (data in cui si celebra San Giovanni Battista) &
considerata una nofte magica, la “notte delle sireghe”, durante la quale le forze
benefiche della natura conferiscono alle erbe virth curatrici e protettive.

Come ogni anno, ci dedicheremo al rito propiziatorio della preparazione del
“Mazzetto di San Giovanni”, le cui erbe che lo compongono saranno raccolte durante
una facile passeggiata nella natura rigogliosa che circonda la Cellina degli Asinelli.
Prepareremo anche, sempre seguendo la tradizione, il liquore o base di noci.

*Chi volesse portare a casa il proprio nocino, dovra avere con sé un contenitore, alcol,

chicdi di garotano, limone e stecche di cannella.
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ASPETTANDO LA NOTTE DI SAN GIOVANNI

A La Collina degli Asinelli domenica si segue la
tradizione: come ogni anno, appuntamento per
aspettare insieme la Notte di San Giovanni, notte di
rituali tramandati nei secoli e arrivati fino a noi:
un’occasione unica per grandi e piccini per
conoscerli, impararli e tenerli vivi nel futuro.

Alle ore 17.00, si svolgera la passeggiata con la
raccolta delle erbe e la preparazione del ‘Mazzetto
di San Giovanni’; alle ore 20.00 cena al sacco a cura
dei partecipanti; alle ore 21.00 preparazione del
nocino con i frutti dei nostri alberi. Ci volesse portare
a casa il proprio nocino, deve munirsi di un
contenitore, alcol, chiodi di garofano, limone e
stecche di cannella. Nella locandina, la descrizione
dettagliata dell’evento.

Info e prenotazioni: Lucia 347 9306410 (solo
whatsapp)

Read More
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