








Tolfa, un‘oasl di pace e quiete dove rigenerarsiaa

All'alba canta il gallo, dalle finestre filtrano i ritmi della natura con l'alternanza di luce e buio, un asino
raglia e lecicale intonano una melodia costante.

In cucina Annarita e Maria preparano squisiti manicaretti, dopo aver fatto la spesa nel loro orto biologico,
mentreRoberto é andato a prendere le uova dalle loro galline.
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