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Nasce a Monza il nuovo Centro diMedicina Pro-Aging di
AdrianaHapcaaa

Presso il Centro Medico Ferrari nasce AdrianaMedical Beauty, il primo centro di Medicina
Pro-Aging nel cuore di Monza. Fondato da AdrianaHapca, il centro accoglie un team di
professionistidella Medicina e Chirurgia Estetica e si attesta comeil primo ad offrire protocolli
avanzati orientati alLongevity e Benessere.

“Si sta riaffermando un concetto di bellezza naturale,che parte dalla ricerca di abitudini di vita
più sane”ha affermato Hapca “e che, solo in un secondomomento, vengono affiancate dalle
discipline dellamedicina estetica”. Vivere più a lungo e in salute,quindi, sembra essere la
missione di AdrianaMedical Beauty, dove la bellezza si cura dentro efuori.
Tra i professionisti presenti nel centro, ci sono siamedici e chirurghi estetici che figure
professionalicome consulenti, fisioterapisti, nutrizionisti, lifecoach.

La Medicina Pro-Aging è un approccio innovativoche va oltre la semplice lotta contro
l’invecchiamento, mirando a promuovere uninvecchiamento sano e attivo. A differenza della
medicina tradizionale, che si concentra sulla curadelle malattie, la medicina pro-aging si
focalizza sulmantenimento del benessere, dell’energia e dellabellezza nel tempo.

Questa disciplina integra trattamenti esteticiavanzati come la biostimolazione e i filler con
soluzioni più olistiche, come la nutrizionepersonalizzata, l’attività fisica mirata, la gestione
dello stress e la prevenzione. L’obiettivo è rallentareil processo naturale di invecchiamento,
migliorandola qualità della vita e mantenendo un aspetto sano eluminoso.

La medicina pro-aging non si limita solo alla bellezzaesteriore, ma agisce sull’intero
organismo,promuovendo un invecchiamento più equilibrato econsapevole. Ogni trattamento
è studiato perstimolare la rigenerazione cellulare, preservare latonicità dei tessuti e
ottimizzare le funzioni vitali,garantendo una vita lunga, sana e piena di vitalità.

In sintesi, la medicina pro-aging è la chiave per invecchiare con grazia, senza rinunciare alla
bellezza, alla salute e al benessere.
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