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Gli Atleti del Litorale allaConquista della Spartan Raceaa

Due guerrieri del litorale pontino sono pronti arappresentare l’Italia nella Spartan Race 2025.
Costantino Sacchetto, di Ardea, è stato nominatoSpartan Race Ambassador per il settimo anno
consecutivo, unico in Italia a raggiungere questotraguardo. Al suo fianco, Alessandro Marziali,
expugile di Aprilia, riconfermato per il secondo anno inquesto prestigioso ruolo.

Dopo aver gareggiato ai Mondiali Spartan 2024 aSparta, il loro prossimo grande obiettivo sarà il
Campionato del Mondo Spartan 2025 in WestVirginia (USA) dal 5 al 7 settembre. Nel frattempo,
affronteranno un tour di gare in Italia e in Europa, tracui Madrid, Barcellona, Carcassonne,
Inghilterra eSlovenia, oltre alle tappe del Campionato ItalianoSpartan Race.

Sacchetto, con oltre 70 Spartan disputate e cinquemondiali alle spalle, si allena tra The
GymClub diTor San Lorenzo e Next di Nepi, seguito dai coachGuido Cariani e Manuel
Schollmeier. Marziali, conun passato da pugile agonista e oltre 30 Spartanall’attivo, si allena
nel Team Was di Latina econtinua a perfezionarsi per affrontare le sfide piùdure.

Ma il loro ruolo va oltre la competizione:promuovono la Spartan Race in Italia, organizzando
eventi, allenamenti e campus per diffondere questadisciplina tra atleti di ogni età, anche
giovanissimi. Illoro obiettivo non è solo vincere, ma ispirare.Insegnare che ogni ostacolo è solo
un passo versoqualcosa di più grande, che la fatica è unacompagna di viaggio e che la vera
vittoria non è soloal traguardo, ma nel percorso stesso.

La Spartan Race non è solo una gara, è una sfidacontro se stessi. Sacchetto e Marziali lo
sanno bene:ogni muro superato, ogni chilometro nel fango, ogniostacolo affrontato con
determinazione li porta piùvicini al loro obiettivo finale. Ma questa non è solo laloro storia, è
quella di chiunque abbia il coraggio dimettersi alla prova.

Fango, sudore, ostacoli e gloria: gli atleti del litoralesono pronti a lasciare il segno nel mondo
Spartan.

E tu? Hai il coraggio di seguirli?

You’ll Know at The Finish Line.
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