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Donna Donna Onlus anche a Bruxelles per rompere lo stigma
legato ai disturbi alimentariaa

Continua la campagna di sensibilizzazione sul tema dell’educazione alimentare da parte
dell’Associazione Donna Donna Onlus.

In occasione della Giornata Mondiale dei Disturbi Alimentari la fondatrice e animatrice delprogetto
Nadia Accetti, accompagnata da alcunevolontarie, hanno fatto tappa a Bruxelles,nell’ambito
dell’evento Cucina e Radici, promosso dall’Associazione Italiana Cuochi del Belgio.

Uno spazio speciale infatti è stato dedicato dagli organizzatori ad ospitare la testimonianza di
Donna Donna Onlus rispetto alla lotta ai disturbi alimentari e la promozione della sana
alimentazione e della “Dieta Mediterranea”. Anche oltre confine Nadia Accetti ha portato il suo
sorriso e la sua presenza per rompere lo stigma legato ai disturbi alimentari, promuovendo
accoglienza, prevenzione e consapevolezza. “Un ringraziamento particolare lo voglio indirizzare al
Presidente dell’Associazione Cuochi Italiani del Belgio Pino Nacci” ha sottolineato Accetti.
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