


Ssd Colonna settore volley

La “base” del settore volley della Ssd Colonna e ingrande fermento. Non solo I'Under 18 e I'Under 16
allenate da coach Mimmo Olivetti che hanno giacominciato le “fatiche ufficiali”, ma anche deinumerosi
gruppi Under 13, Under 12 e minivolleyaffidati a una delle “figure storiche” della societa,vale a dire Maria
. Teresa Cannuccia. «In effetti sonoqui al Colonna da tantissimi anni, prima comegiocatrice e poi dal 2007
come allenatore. Ormaiquesto club e parte integrante della sottoscritta, purequando vado a correre giro
sempre intorno alpallone polivalente» sorride il tecnico che poi entranello specifico dei gruppi da lei
allenati con lapreziosa collaborazione del professor Mario Alonzo.«Per il minivolley, ovviamente,
I'obiettivo e quello dicrescere. Il grosso di questo gruppo era con noi gianella scorsa stagione e altre
piccole atlete si sonoaggiunte in quest’annata: chiaramente c’é tanto damigliorare, ma se continuano ad
impegnarsi comestanno facendo ci possiamo togliere delle bellesoddisfazioni». Chi giochera campionati
agonistici (efara dunque sul serio) € la selezione dell’'Under 12 edella 13. «In realta si tratta dello stesso
gruppo chegiochera in due categorie diverse. NellUnder 12 ciaspettiamo che possa ben figurare, visto
che per lacategoria € una squadra molto “esperta”, nel sensoche I'ha gia giocata e quindi la conosce
bene.Differente il discorso per I'Under 13 che di fatto €“novizia” per la categoria e dunque bisognera
vederecome si abituera alle avversarie, generalmente piugrandi, e soprattutto al campo di gioco che per
lorodiventa quello regolare (mentre nell’'Under 12 e“tagliato” di un metro, ndr)». Al di la dell’aspetto
tecnico, per la Cannuccia & fondamentale un altropunto. «lIl divertimento e imprescindibile e allo stesso
modo ritengo decisivo anche il fare squadra, entrarein totale sintonia con le compagne, altrimenti si
perde il senso piu alto di questo sport».
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