
Post to Pdf

Developer By Post to Pdf



Post to Pdf

Developer By Post to Pdf



Post to Pdf

Developer By Post to Pdf



Doppia festa a Natale per il Toukon Velletriaa

Gli auguri di Natale e i 10 anni di attivita del Toukon Velletri

Coppa di Natale Fijlkam, il 20 dicembre a Pomezia

“Una magnifica festa natalizia all’insegna del karate quella organizzata dal Comitato regionale Lazio
Fijlkam che domenica 20 dicembre ha convocato gli atleti pre-agonisti ed esordienti A per la Coppa di
Natale presso il Roman Sport City di Pomezia – inizia così la nota dell’ufficio stampa del Toukon
Velletri che riceviamo e pubblichiamo.

Gli allievi di karate del TOUKON si sono svegliati all’alba per essere pronti dando inizio alle
competizioni previste: dal percorso motorio, al palloncino, dal kata al kumite ed al sound karate. Ottimi
i risultati degli allievi del Maestro Nicosanti che sono saliti sul gradino più alto del podio, premiati perla
preparazione e per la motivazione che li caratterizza. Nel corso della mattina, come ormai
consuetudine anche a livello federale – prosegue così il comunicato stampa – è arrivato il momento
dell’esibizione degli atleti con disabilità,  protagonisti nelle prove previste dal regolamento. Presenza
costante quella degli atleti  Handy del TOUKON che si sono distinti per la determinazione e la qualità
delle prove eseguite.

Una giornata intensa ed articolata che ha premiato la passione degli atleti, degli arbitri e dei tecnici del
Lazio – si conclude così nota stampa del Toukon . che hanno preso parte all’evento, richiamati
dall’invito dell’appassionata e professionista presidente regionale M. Cinzia Colaiacomo, sempre
presente ed operosa.

Festa di Natale celebrata al Toukon in occasione anche dei 10 anni di attività.

“Intensi e partecipati i saluti natalizi al TOUKON anche in occasione della ricorrenza dei 10 anni di
attività dell’associazione fondata nel 2006 – così l’ufficio stampa da notizia dei doppi festeggiamenti
del sodalizio sportivo veliterno. Presso la sede operativa del PalaBandinelli di Velletri gli allievi del
Toukon si sono cimentati nelle diverse esibizioni per dar prova della preparazione e della passione
che li motiva nella pratica delle arti marziali praticate. Erano presenti – continua così la nota- per
l’occasione  autorità di alto profilo appartenenti all’Arma dei Carabinieri: il Colonnello Giuseppe
Cavallari, il Maggiore Giuseppe Maiuriello ed il Capitano Lorenzo Pecorella; a rappresentare tutta
l’amministrazione della Città di Velletri il vicesindaco ed assessore allo Sport Marcello Pontecorvi e
non ultimo il Maresciallo Barbato in qualità di rappresentante locale della Croce Rossa Italiana partner
di molte delle manifestazioni organizzate dall’associazione.

L’avvio ufficiale dei festeggiamenti è stato affidato agli sbandieratori dell’associazione veliterna
Sbandieratori e Musici della Città di Velletri diretti dal Presidente Fabio Antonetti che hanno ritmato ed
energizzato il momento offrendo uno spettacolo di qualità agli spettatori intervenuti.

Dopo un’introduzione – ancora la Toukon Velletri nel comunicato stampa – eseguita dagli allievi del 
karate, l’arrivo di Babbo Natale in carne ed ossa, ha rallegrato i cuori dei presenti, soprattutto dei più
piccoli che si erano esibiti con giochi ed esercizi in un percorso interattivo mirato alla formazione
integrale della persona nell’ambito del nuovo corso nato nel Toukon “Giochiamo con le arti marziali”
ideato per i bambini dai 3 ai 7 anni con lo scopo di amplificare il lavoro psicocinetico fondato sul
metodo Le Bouch.

Poi, è stata la volta dell’Aikido, del Ju-Jitsu e dell’MMA per arrivare poi al Judo presentato dal 
Maestro Alberto D’Ottavio, atleta azzurro militante nel Gruppo Sportivo dei Carabinieri, campione con
un curriculum sportivo d’eccezione che ha onorato la serata con la sua presenza e quella dei suoi
allievi.

La conclusione della serata – si avvia alla conclusione così la nota – è stata affidata all’esibizionedegli
atleti del settore karate che hanno dato prova della poliedricità  e versatilità di questa artemarziale.

Nella breve pausa natalizia il Toukon  si temprerà per ripartire a gennaio con tante novità ed una 
nuova organizzazione per vivere intensamente, con profitto e passione  i prossimi 10 anni esordendo
con un 2016 che prevede tutte le competizioni sportive nel primo semestre a motivo del termine del
quadriennio olimpico – si conclude così il comunicato. Il Toukon ripartirà sempre all’insegna del motto 
federale: “promuoviamo passione!”

Il maestro Nicosanti con gli atleti della fascia ragazzi della Toukon Velletri
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Il maestro Nicosanti con Paolo Anusca
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