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Continua a gonfie vele la stagione dell’'Under 13maschile dell’Esperia Basket Frascati, gruppocomposto
da ragazzini del 2003 con qualche innestodel 2004. La squadra, allenata ottimamente dacoach Simone
Spizzichini sotto I'occhio attento deldirettore tecnico Roberto Giammao, € impegnata sudue fronti ovvero
guello dell’istituzionale campionatoregionale federale (girone D) e quello dell’EtiCampionati, torneo
organizzato dal comitatoprovinciale di Roma dell’Asi (Associazioni Sportive eSociali Italiane), perdendo in
totale solo due partitesu quattordici disputate. Nel campionato Fip, infatti,la squadra é attualmente

= capolista in coabitazionecon la Carver Cinecitta (avversario comunquebattuto dai nostri ragazzi nell’'ultima
di andata) ed éseconda, dietro la Tiger Roma (squadra che disputail campionato U13 d’Elite) nell’Eti
Campionati. Irisultati decisamente buoni fanno ben sperare per ilfuturo e come per altre annate la societa
del BasketFrascati punta moltissimo su questi giovanissimiragazzini che si allenano intensamente,
lavorandosodo negli allenamenti, e come sempre in questi casiil lavoro comincia a pagare. |l Basket
Frascati comesua abitudine riserva al gruppo ed ai suoicomponenti particolari attenzioni che, unite alla
lorogrande passione, consente di vedere giamiglioramenti sia nella fase difensiva che nellafluidita del
gioco d’attacco, aspetti che crescono dipartita in partita. Ma I'obiettivo vero che la societa sipone non é
ovviamente, almeno per ora, quello delrisultato (che pero, se positivo, fa sempre piacere),bensi la
crescita dell’intero gruppo, partendodall’esperienza dello zoccolo duro di questa annatacomposto da
ragazzi gia abituati a competere inalcuni casi in categorie superiori come avviene perora con Valentini, Di
Stefano, Nava e Proietti al fine di costruire con il tempo ed il lavoro in palestra un gruppo piu omogeneo
ed innalzare il livello tecnico-tattico di ragazzi per ora meno esperti. || Basket Frascati sta gia lavorando
ad alcuni innesti per la prossima stagione al fine di ricreare, come per i loro “compagni” di categorie
superiori, tutte le condizioni per poter lavorare al meglio, partecipare al campionato Elite e tra un paio di
stagioni magari cimentarsi in quello di Eccellenza. Le possibilita di far bene ci sono tutte, i ragazzi sono
innamorati di questo sport e la societa li segue con grandissima attenzione: «Non resta che attendere ed
avere fiducia — dice il presidente Fernando Monetti su di loro -, siamo tutti convinti che le soddisfazioni,
quelle “vere”, non tarderanno ad arrivare».

Read More



https://www.metamagazine.it/wp-content/uploads/2016/03/u13-bk-frascati.jpg
https://www.metamagazine.it/basket-frascati-lunder-13-maschile-di-simone-spizzichini-promette-benissimo/

