CONI
SCUOLA
DELLO SPORT

CORSO 1° LIVELLO PER FSN/DSA

PROGRANMMA

Sede: GROTTAFERRATA - Biblioteca Comunale “B. Martellotta™ — Viale Giovanni Dusmet 20
+« 29 MARZO - ORE 17.00 - 21.00 Come motivare gh atleti

Come comunicare efficacemente
Prof. Roberto Tasciotti

+ 4 APRILE - ORE 17.00 — 19.00 1l processo insegr o — appi
Prof. Fabrizio Maria Pellegrini

Come osservare atleti e squadre
Prof. Mauro Simonetti

+ 4 APRILE - ORE 19.00 - 21.00

Sede: FRASCATI - Palazzo Comunale Sala degli 8 pecchi — Piazza Guglielmo Marconi 3
* 9 APRILE - ORE 09.30 - 13.30 Le competenze pedagogiche del tecnico
Prof. Antonino Mancuso

+ 18 APRILE - ORE 17.00 - 21.00 Sviluppe motorio € capacita coordinative
Prof. Roberto Tasciotti

e 27 APRILE - ORE 17.00 — 19.00 La mobilita articolare
Prof. Romane Mezzetti
La resistenza

Prof. Mauro Simenetti

e 27 APRILE - ORE 19.00 - 21.00

+«  TMAGGIO - ORE 09.30 - 13.30 Le basi della prestazione ¢ la progettazione
Valutazione dell"allenamento sportivo
Profissa Antonella Ferrari

Prof. Marco Tamantini

« 18 MAGGIO - ORE 17.00 - 21.00 La forza ¢ la velocita-rapidita
Prof. Paolo Pasqualoni

Sede: VELLETRI — Palazzetto dello Sport “Pala Bandinelli” — Via Ariana 8
+ 25 MAGGIO - ORE 17.00 - 21.00 Laboratorio in palestra ¢ Valutazione Finale
Prof. Marco Tamantini

Prof.ssa Antonella Ferrari

Corso per istruttori del Coni Lazio
a Grottaferrataaa
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Corso per istruttori del Coni
Lazio a Grottaferrata

E iniziato lunedi 29 marzo a Grottaferrata (Biblioteca
Comunale B. Martellotta) con oltre 50 partecipanti il
corso per Istruttori primo livello, organizzato dal
CONI Lazio — Scuola Regionale dello Sport nella
zona dei Castelli Romani. Sono previste otto lezioni
di 4 ore ciascuna per un totale di 32 ore e verranno
affrontate due tematiche principali Metodologia
dell'Insegnamento e Metodologia dell’ Allenamento. Il
corso coordinato dal Prof. Roberto Tasciotti Direttore
della Scuola Regionale dello Sport si avvale della
collaborazione di insegnati di alto livello che si
alterneranno nelle otto sessioni previste.

Queste le date e sedi del Corso: 29 marzo e 4 aprile
Grottaferrata; 9-18-27 aprile e 7 -18 maggio a
Frascati (Comune Sala degli Specchi); 25 maggio
Velletri (Palazzetto dello Sport “Pala Bandinelli”). Al
termine del corso verra rilasciato un Attestato di
Partecipazione ai fini dei Crediti Formativi per ogni
singola disciplina sportiva. Inoltre nelle date del 14
maggio a Grottaferrata e 28 maggio a Frascati
sempre la SRAS organizza un Corso di
aggiornamento di otto ore complessive per Dirigenti
Sportivi, Operatori e Educatori Sportivi delle ASD
Laureati in Scienze Motorie e Sportive e Diplomati
I.S.E.F. sul tema “Management Sportivo”.

Read More
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