Come autoprodurre i semi

Come autoprodurre i semi anziché
comprarli ogni anno? Il primo passo &
|'osservazione dell'orto durante il periodo
di crescita e produzione. Dovremo
selezionare le piante migliori, non solo
guardando i frutti migliori, ma soprattutto
quelle pit forti e libere da malattie. Sono
quindi preferibili i semi che provengono
da piante sopravvissute, pil di altre, ad
un periodo prolungato di cattivo tempo e
attacchi di insetti. Per raccogliere i semi
bisogna che questi siano giunti a
maturazione, ossia quando il fiore &
secco e il frutto & maturo. Quello sara il
periodo migliore per raccoglierlo, perché
solo in questa fase ci assicurera la
formazione dell'embrione e la presenza
di sostanze a Iui utili durante la
germinazione

Il momento della giornata piti adatto per
raccogliere i semi sono le dieci del
mattino, quando la rugiada & evaporata.
Ogni piantina va poi trattata in modo
diverso a seconda della varieta.
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“I semi sono una ricchezza
conservata per millenni
da generazioni
dicontadini: assieme
allacqua e alla terra, i
semi sono garanzia per il
futuro deicontadini e
delle generazioni future”
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Da seme nasce vita. In quei chicchi cosi piccoli si
nasconde una ricchezza che affonda le sue radici
nel passato; un patrimonio che, insieme ad acqua e
aria, € una garanzia per il futuro degli agricoltori e
delle prossime generazioni. Per questo il Consorzio
dei Produttori alimenti del Lazio (Copral) organizza
la giornata dello scambio dei prodotti per la semina.
Appuntamento domenica 18 marzo, dalle 10:00 alle
13:00, al mercato di viale Busnago a Monte
Compatri. Una manifestazione che ha I'obiettivo di
far partecipare i cittadini alla riscoperta di questa
antica tradizione: la pratica contadina per il recupero
della filiera e conoscere varieta diverse. Lo scambio
di piccole quantita di semi, a titolo gratuito, si basa
sul principio della reciprocita e dell’'impegno nel
riprodurre i semi per poi ripiantarli. Trasformando gl
agricoltori in angeli custodi delle sementi,
aumentando la diffusione di specie in via di
estinzione. Partecipare € importante. Non solo per
capire e conoscere questo mondo, ma anche per
impegnarsi nella piantumazione e successiva
restituzione della pianta nata. Perche autoprodurre i
semi é il primo passo per avere frutti migliori.
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