


Valentina Fondi vice allenatore Volley
Club Frascati femminile serie B2

La serie B2 femminile del Volley Club Frascati ha giamesso nel mirino I'esordio in campionato del
prossimo 19 ottobre con le sarde del Serramanna.La squadra di coach Claudio Scafati e del suo vice

g Valentina Fondi ha giocato ieri al palazzetto diVermicino una nuova gara amichevole battendo

agevolmente la All Volley, compagine di serie C.«Una gara in cui si sono visti chiari progressi rispettoal
test precedente contro la Virtus — dice la Fondi -.La squadra ha messo in pratica alcuni meccanismi di
gioco che volevamo verificare e le cose sono riusciteabbastanza bene». Il nuovo gruppo della B2
femminile sembra essere ben diverso da quello chel’anno scorso si piazzo al terzultimo posto. «Vedo
molti aspetti promettenti — dice la Fondi, che daqualche anno ormai fa parte del Volley Club Frascati-, c’'é
un gruppo che lavora tanto e che soprattutto epositivo. E’ stimolante avere a disposizione questeragazze
perche dimostrano una concentrazionecostante durante la settimana. Dove siamo piuindietro?
Indubbiamente sugli automatismi di gioco,ma era una cosa prevedibile e il motivo & semplice: ilgruppo e
estremamente rinnovato e le ragazzedevono imparare a conoscersi e a conoscere ilnostro stile di
gioco». In ogni caso le prospettive,anche a livello di classifica, possono essere rosee.«Sarebbe facile
dire che il nostro obiettivo &€ quello disalvarci — sottolinea la Fondi -, ma secondo mesarebbe limitante
parlare di risultato di campoquando in questo gruppo c’e un potenziale dicrescita notevole da far
“fruttare”. Il nostro obiettivodev’essere quello: crescere e basta». Per quantoriguarda la sua decisione di
dedicarsi “solo” al ruolo di vice-Scafati e di abbandonare definitivamente il campo, la Fondi € decisa.
«Stavolta — sorride Valentina — non ci saranno sorprese anche perché non ci sara necessita del mio
apporto da giocatrice come capitato nelle ultime due stagioni».
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