








Tutti gli appuntamenti del fine settimanadell’edizione 2019 di “Cose Mai Viste”, la raccolta di
iniziative curata dal Parco regionale dei CastelliRomani e realizzata dalle associazioni.

Sabato 13 aprile 2019
SALITA DAL LAGO ALBANO A MONTE CAVOLUNGO LA VIA SACRA

Salita dal sentiero che porta ai Cappuccini e poi aPalazzolo. Da li si prosegue fino al ristorante La
Foresta per prendere la Via Sacra fino alla cima diMonte Cavo.

Difficolta alta — Accessibilita no

Appuntamento ore 9.00 — Durata 8 ore

Quota di partecipazione € 7,00

E previsto il pranzo al sacco a cura dei partecipanti.Scarpe da trekking, bacchette escursionistiche.

Info e prenotazioni: Blue and Green — 347 1784917
TREKKING SOMEGGIATO

In compagnia dei nostri fantastici amici a quattrozampe, percorriamo i sentieri del Parco tra boschi,
pascoli, animali; un mondo tutto da scoprire. Comefare? Ci aiuteranno proprio gli asini con la loro
calmae docilita

Appuntamento ore 10.30 — Durata 3 ore
Quota di partecipazione € 5,00 adulti € 4,00 bambinifino a dieci anni
Consigliati un abbigliamento comodo, il cappellinoed una borraccia d’acqua.

Info e prenotazioni: Lucia Russo — 347 9306410
Domenica 14 aprile 2019
FESTA DELLA PRIMAVERA

Tra i nuovi e decisi colori della rinata stagione sivivra una giornata insieme tra colline, boschi e
fattoria. Le associazioni proponenti, Nordic WalkingClub Castelli Romani e Appha Onlus,
garantirannouna escursione, giochi, laboratori, conoscenza delterritorio ed un coloratissimo pranzo
sociale da vivere in comunione in baita.

Difficolta bassa — Accessibilita no

Appuntamento ore 9.00 — Durata 8 ore

Quota di partecipazione € 25,00

E previsto il pranzo sociale.

| bastoncini escursionistici verranno forniti dallo staff organizzativo.

Info e prenotazioni: Nordic Walking Club CR 345 2988403
PITTURA EN PLEIN AIR A MONTE PORZIO CATONE

L'iniziativa vuole far cogliere caratteristiche e angoli nascosti di dimore storiche, Ville ed agriturismi
di rilievo paesaggistico di alcuni dei Castelli Romani interni all’area del Parco Regionale. |

partecipanti, “artisti” famosi e non, conosciuti 0 non, sulla base delle caratteristiche del sito in cui si
trovano, esposte di volta in volta dalla guida di turno, dovranno “rappresentare” pittoricamente con i
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https://www.metamagazine.it/gli-appuntamenti-del-fine-settimana-al-parco-dei-castelli/




