








“Un mese intenso quello di Aprile, ma ricco disuccessi per il settore femminile della A.S.D.Ginnastica
Genzano, guidato dal tecnico federaleMicaela Fagiolo, che ha ottenuto notevoli risultati indiversi campi
gara conquistando numerosi podi sianel Campionato regionale a squadre di serie D chenel Campionato
regionale Individuale Silver GAF LB,LC e LD. Nella serie D, I'associazione genzanese estata
rappresentata da due squadre costituita dalleallieve Lavinia Giannuzzi, Asia Farrotti, GretaPistella, Sofia
Biondi e Frida Mazzone per il livelloLC3 e un’altra dalle Juniores Marta Marziale,Rebecca Tignini,
Ludovica Giannuzzi e dalla seniorMonica Simonini per I'LC: entrambe le squadrehanno saputo tener
testa alle avversarie, riuscendoad averne ragione con la conquista addirittura delprimo posto per le
allieve e del terzo posto per lasquadra Junior/Senior: un’eccellente prova dicarattere da parte delle
ragazze di Genzano cheultimamente stanno raccogliendo i meritati frutti delduro lavoro svolto in palestra.

Su questa scia positiva si inseriscono anche gliottimi risultati delle gare individuali del settorefemminile
dell'associazione castellana. Il 7 aprile,infatti, presso la struttura della Ginnastica Eur, si esvolto il
campionato individuale LB, in cui,nell’ambito delle allieve di 1" fascia, ha gareggiato lapiu piccola delle
ginnaste genzanesi, FridaMazzone, la quale seppur alla sua prima esperienzada individualista in una
competizione federale,sembra non aver affatto accusato 'emozionedell’'esordio, riuscendo a condurre
una gara linearecon la determinazione di una veterana e a strappareuno straordinario primo posto
assoluto, mettendo ipiedi sul gradino piu alto del podio.

Nel weekend del 13 e 14 Aprile, invece, si edisputata la gara LC, tenutasi sempre presso ilcentro
sportivo della Ginnastica Eur, alla qualehanno partecipato Asia Farrotti per le allieve di 4*fascia,
Ludovica Giannuzzi per le Junior di 2 fascia,Marta Marziale nella categoria Junior 1" fascia,Sofia Biondi
e Greta Pistella per le Allieve di 3*fascia. Le ragazze di coach Fagiolo si sono bendistinte su tutti gli
attrezzi previsti dal programmatecnico. Asia ha portato a termine una gara molto fluida: determinata e

s decisa sia alla Trave che al Volteggio, elegante ed espressiva al Corpo Libero, la sua concentrazione
I’'ha condotta meritatamente dritta al podio, aggiudicandosi la medaglia di bronzo in classifica assoluta,
oltre ad un eccellente 3° posto sia nella specialita Trave, che Corpo Libero. Ottima anche laperformance
di Marta che, oltre al 10° posto in classifica assoluta, ha conquistato la medaglia di argentoalle Parallele
dove ha eseguito un esercizio dinamico e con poche penalita, dimostrando notevole abilitatecnica e
predisposizione in questo attrezzo. Conscia dei propri errori, ma sicura del proprio potenziale,Marta égia
tornata in palestra a lavorare con tenacia per migliorare ancora. Non da meno € stata lapiccolaSofia,
che ha svolto una gara egregia, ottenendo la 6" posizione in classifica assoluta a pochidecimi dalpodio
e dimostrando di avere un buon margine di miglioramento, vista anche la sua giovaneeta. Buoneanche
le prestazioni di Greta e Ludovica che si sono piazzate nella parte alta della classifica,consapevoli del
proprio potenziale ancora in crescita e di poter fare ancora di piu in futuro.

Il 5 maggio e stata la volta della prova regionale del Campionato Individuale LD, tenutasi presso la
struttura geodetica di Civitavecchia, cui hanno partecipato Lavinia Giannuzzi per le allieve di 4" fascia e
Rebecca Tignini per le Junior di 1" fascia. Entrambe hanno dato prova di eleganza e bravura su tutti gli
attrezzi. Rebecca, nonostante alcuni errori in particolare a Corpo Libero, € riuscita tuttavia ad ottenere il
5° posto assoluto a pochissimi decimi dai vertici del podio, aggiudicandosi inoltre la medaglia di bronzo
alla Trave. Cio fan ben sperare per il futuro, vista la crescita tecnica raggiunta dalla ginnasta genzanese
in questo ultimo periodo. Ultima a scendere in campo é stata Lavinia, che ha affrontato la competizione
con la sua solita personalita vulcanica. Esplosiva sia a Volteggio che a Corpo Libero, dinamica a Travee
Parallele, Lavinia al termine della gara si € ritrovata sul 3° gradino del podio della classifica assoluta
mancando di poco la 1" posizione e con la medaglia d’oro al collo per la specialita Trave.

Grandi soddisfazioni, quindi, per le ragazze dell’A.S.D. Ginnastica Genzano che pero gia guardano oltrei
risultati regionali, con la testa rivolta alle Finali Nazionali di Rimini a fine giugno, a cui molte di loro sono
gia qualificate”. Cosi il sodalizio sportivo genzanese sulle gare di aprile 2019.
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