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Convegno di Ncr sull'Osteoporosia Villa Ninaaa

«Osteoporosi: malattia della menopausa osecondaria ad altre cause?» E’ questo il nome delconvegno
che l’Associazione dei Nuovi CastelliRomani ha organizzato per sabato 21 settembreprossimo alla Clinica
Villa Nina Rsa di viaNettunense Vecchia 110 a Frattocchie di Marino.Con ingresso libero, l’incontro è stato
promosso invista della Giornata Nazionale dell’Osteoporosiprevista per il 20 ottobre. A collaborare
all’iniziativainformativa e formativa il Gruppo Giomi SpA, realtàdella Sanità Privata Italiana proprietaria
dellastruttura che ospita il convegno. Patrocinato dalComune di Marino, il seminario è in programmadalle
ore 9.30 alle 13.30.  Le professionalitàmediche presenti saranno moderate da EnzoLabasi. Faranno
chiarezza sul tema dell’osteoporosianalizzato in funzione dei loro rispettivi campi dispecializzazione. I
presenti verranno informati suimetodi di prevenzione e cura ma anche sulle novitàin merito alla patologia
che interessa nel mondomilioni di donne ma anche uomini. A discuternesaranno Patrizio Tatti
(Endocrinologo, Diabetologo,Docente Università Americana di Beirut), DanieleDiacinti (Professore
Ricercatore RadiologiaUniversità La Sapienza Roma), Stefano Ruzzini(Specialista Ortopedia,
Traumatologia e Fisiatria, giàdirigente medico Asl RM 6), Pierfrancesco Cini(Fisioterapista Osteopata,
Docente OsteopatiaE.O.P. Scuola Alain Bernard), Tiziana Bavaro(Scienze Motorie). Ad introdurre i lavori
ClaudioLetizia (Professore di Medicina Interna Università LaSapienza Roma) che spiegherà come con un
metodo diagnostico-terapeutico corretto eimmediato, il medico sia in grado di riconoscere lapatologia che
è asintomatica, progressiva epotenzialmente invalidante poiché principale causadi fratture. Da qui
l’impostazione della terapia piùadatta che vede il paziente invitato a stili di vita saniaccompagnati da una
giusta cura farmacologica, dauna regolare attività fisica e da un minimo consumodi alcol e fumo. Saranno
presenti e porteranno il lorosaluto prima dell’inizio dei lavori i sindaci di Marino,Ciampino e Nemi Carlo
Colizza, Daniela Ballico eAlberto Bertucci. Con loro il prof. Fabio Miraglia(amministratore unico Giomi
RSA Lazio SpA), ladott.ssa Emilia Reda (Geriatra, Ricercatore Scientifico Gruppo Giomi), Ramberta
Roscini (Direttrice Clinica Villa Nina RSA) ed Ettore Pompili (Presidente Onorario NCR) che afferma:
«Con estremo interesse ci troviamo di nuovo ad affrontare questa tematica di rilevante importanza in
contesto sanitario e sociale. Per questo, oltre a ringraziare coloro che hanno reso possibile il convegno,
rivolgo un particolare grazie a tutte le professionalità mediche che si metteranno a disposizione per
spiegare come prevenire e curare l’osteoporosi. Un pensiero di gratitudine che estendo anche a tutti quelli
che, da oltre 15 anni, seguono con attenzione ogni nostra attività indirizzata alla promozione della salute,
al sociale, alla famiglia e all’ambiente. La speranza di poter essere utili nella crescita della
consapevolezza, ci riempie di gioia e soddisfazione unita a rinnovata energia per nuove interessanti
iniziative».
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